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1. Introducere

Caietul de sarcini face parte integrantd din documentatia de atribuire si constituie ansamblul
cerinelor pe baza carora se elaboreaza de cétre fiecare ofertant propunerea tehnica.

Caietul de sarcini contine, in mod obligatoriu, specificatii tehnice si functionale. Acestea
definesc, dupi caz si fard a se limita la cele ce urmeaza, caracteristici referitoare la nivelul calitativ,
tehnic si de performantd, siguranta in exploatare, dimensiuni, precum si sisteme de asigurare a calitéii,
terminologie, simboluri, teste si metode de testare, ambalare, etichetare, marcare, conditiile pentru
certificarea conformitatii cu standarde relevante sau altele asemenea.

In cadrul acestei proceduri, Universitatea Politehnica Timisoara indeplineste rolul de
Autoritatea contractantd, respectiv Autoritatea contractantd in cadrul Contractului.

Pentru scopul prezentei sectiuni a Documentatiei de Atribuire, orice activitate descrisa intr-un
anumit capitol din Caietul de Sarcini si nespecificatd explicit in alt capitol, trebuie interpretata ca fiind
mentionata in toate capitolele unde se considerd de citre Ofertant ci aceasta trebuia mentionata pentru
asigurarea Indeplinirii obiectului Contractului.

Cerintele impuse vor fi considerate ca fiind minime si obligatorii. Oferta care nu respectd
cerintele minime obligatorii previzute in Caietul de sarcini va fi consideratd neconformi si va fi
respinsa.

Specificatiile tehnice care indicd o anumita origine, sau un anumit procedeu, ori care se referd
(la mirci, brevete, tipuri, la o origine sau la o productie specifica sau la standarde sunt mentionate doar
pentru identificarea cu usurinta a caracteristicilor produselor ce urmeaza a fi achizitionate si NU au ca
efect favorizarea sau eliminarea anumitor operatori economici sau a anumitor echipamente. Aceste
specificatii vor fi intotdeauna considerate ca avand mentiunea «sau echivalent». Echivalenta trebuie
probatd 100% de cétre ofertant in propunerea tehnica.

-----

consultate 1a Inspectia Muncii sau e pe site-ul: https://www.inspectiamuncii.ro/-/legislatie-s-1.
Reglementdrile in vigoare la nivel national referitor la conditiile de mediu pot fi obfinute pentru

consultare de la Agentia Nationald pentru Protectia Mediului sau de pe site-ul
https://www.anpm.ro/web/guest/legislatie.

Reglementirile aplicabile la nivel national, care se referd la prevenirea si stingerea incendiilor
pot fi obtinute de la Inspectoratul General pentru Situatii de Urgentd, sau de pe site-ul:

https://igsu.ro/InformatiiGenerale/Legislatie.

2. Contextul realizarii achizitiei de lucrari

in cadrul proiectului se urmireste realizarea unor lucriri de amenajare a unui laborator dedicat
pentru activititile de practica derulate pentru studentii Facultitii de Automaticd si Calculatoare in cadrul
spatiului alocat facultatii in clidirea SPM. Amenajarea unui laborator dedicat pentru pregatirea practicd
a studentilor in domeniile Al, cloud, cybersecurity si dezvoltare software care este justificat prin nevoia
de a dezvolta competente practice si teoretice pentru tehnologiile specifice fiecarui domeniu (din cele
amintite mai sus). Acest laborator va facilita aplicarea cunostintelor teoretice intr-un mediu practic,
sprijinind dezvoltarea abilititilor necesare pentru carierele viitoare ale studentilor.

Amenajarea laboratorului este necesard pentru implementarea activitéitii A.2 - Dezvoltarea si
sprijinirea parteneriatelor sustenabile dintre institutiile de invatamant superior si potentialii angajatori
care sa faciliteze insertia socio-profesionala a viitorilor absolventi in vederea corelarii sistemului de
invatamant superior cu nevoile pietei muncii, in special subactivitatii A.2.6 - Organizarea si derularea
stagiilor de practica de specialitate. Tot in aceastd sald se vor derula workshop-urile si sesiunile de
coaching pentru studenti in vederea integrérii pe piata muncii, conform activitatii A.2.4 - Organizarea
si derularea de workshopuri / sesiuni de coaching pentru studenti in vederea integrarii pe piata muncii,
inclusiv prin formarea de competente socioemotionale. Activititile de pAna acum cu grupurile tinti ale
proiectului s-au desfasurat in forma online sau in diverse sili in diverse locatii, in functie de
disponibilitatea lor in orar, neexistind o sald de dicatd pentru activitdtile de practicd in cadrul facultatii.
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Sala nou amenajata suplineste astfel aceasti lipsa, fiind gandita special pentru activititi de practici in
domeniile Al, cloud, cybersecurity si dezvoltare software.

2.1. Informatii despre Autoritatea contractanti

UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMISOARA (UPT), universitate de cercetare avansati si
educatie, conform Ordinului Ministrului Educatiei Nationale nr. 5262 din 5 septembrie 2011, este astiizi
una dintre scolile roménesti cu traditie, recunoscuta in plan national si international, atit prin activitatea
generatiilor de cadre didactice, cét §i prin activitatea de exceptie a unor academicieni prestigiosi.

UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMISOARA (UPT) - cu sediul in Roménia, Municipiul
Timisoara, Piata Victoriei, nr. 2, jud. Timis, telefon: +40256403030, fax: +40256403150, cod fiscal:
4269282, este o institutie de invitdmant superior de prestigiu din Romaénia, cu o traditie de peste 100 de
ani.

UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMISOARA (UPT), in calitate de Beneficiar al finantarii
“Programul Educatie si Ocupare” (PEO) 2021-2027, titlul proiectului - IA-PracticAC- Stagii de
practicd centrate pe student in domeniile Automatica si Calculatoare adaptate la evolutia IA,
Cybersecurity si computing continuum, Cod SMIS 317145.

2.2, Informatii despre beneficiile anticipate de citre Autoritatea Contractanti

Prin implementarea acestui proiect, se va asigura un spatiu functional, conform nevoilor actuale
si specifice activitifilor de practic, o mai buna compartimentare a acestuia, fiind in acelasi timp si
estetic si confortabil. De asemenea investitia asigura si pregiteste spatiul pentru mai multe avantaje
printre care se numérd imbundtatirea confortului termic, reducerea consumului energetic si reducerea
costurilor de intretinere. Inlocuirea retelei electrice vechi sporeste siguranta spatiului iar tubulatura
pentru aerisire aduce o imbunatatire in calitatea aerului din spatiul de lucru.

Aceste renovari/dotari vor fi subcontractate citre entititi cu experientd in domeniu pentru a
asigura un nivel fnalt de calitate si relevantd, iar detaliile vor fi mentionate in cererea de oferta si devizul
de lucrari. Lucririle si procedurile de amenajare se pot modifica functie de necesitatile dupa apobarea
finantirii dar fard a se depasi alocarea bugetari.

3. Descrierea generala a achizitiei/proiectului

Programul Educatie si Ocupare prioritizeazi prevenirea parasirii timpurii a scolii si cresterea
accesului grupurilor dezavantajate la educatie. Obiectivul specific ESO4.5 pomoveazi imbunititirea
calitdtii, a caracterului incluziv, a eficacitatii si a relevantei sistemelor de educatie si formare pentru
piata muncii, inclusiv prin validarea invatarii non-formale si informale, pentru a sprijini dobandirea de
competente-cheie, inclusiv de competente de antreprenoriat si digitale, precum si prin promovarea
introducerii sistemelor de formare dual3 si a sistemelor de ucenicie. Acesta se concentreazi pe adaptarea
la dinamica piefei muncii, provocdrile inovérii si progresului tehnologic. Are ca prioritati Cresterea
calitatii ofertei de educatie si formare profesionala (EFP), asigurarea echititii in sistemul educational,
cresterea accesibilitdfii si atractivitéitii invatimantului profesional si tehnic.

Proiectul propus consté in renovarea si si amenajarea laboratorului SPM din cadrul Universititii
Politehnica Timigoara, Facultatea de Automatica si Calculatoare: ,,Amenajare laborator SPM”. In
contextul acestui program, Universitatea Politehnica Timisoara implementeaza in cadrul proiectului IA-
PracticAC - Stagii de practica centrate pe student in domeniile Automatica si Calculatoare adaptate la
evolutia IA, Cybersecurity si computing continuum f§i propune amenajarea spatiului pentru derularea
activitatilor practice cu studentii, renovarea peretilor perimetrali, renovarea si parchetarea podelelor. De
asemenea se va monta o usd din PVC cu doud deschideri la intrarea laboratorului. Se vor inlocui
instalatiile electrice. Se vor pastra, reconditiona si curata instalatiile termice existente.

in final, intregul spatiu va beneficia de lucriri de igienizare si refacere a finisajelor peretilor si
tavanelor, asigurdnd astfel un mediu educational modern, sigur si inclusiv. Se va péstra pe cét posibil
aspectul de atelier de practicd, venind cu un design mixt de birou modern si atelier industrial pentru
practica.
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Spatiul are o suprafata de aproximativ 85 mp. In prezent, finisajele si instalatiile din acest
spatiu sunt vechi si uzate: pardoseala existentd este degradata (fisuri, deniveldri, sub nivel fatd de
exterior), instalatiile de incélzire sunt functionale Tnsa prezinti conducte si radiatoare ce trebuie curatate,
sistemul de iluminat este depasit ca tehnologie (oferind lumina insuficientd si consum energetic ridicat),
instalatiile electrice sunt vechi §i nu exista sistem de ventilatie.

Scopul proiectului este imbunétifirea functionalitdtii, sigurantei si aspectului estetic al
Laboratorului SPM - TA-PracticAC din cadrul cladirii Sectiei de Prototipuri si Microproductie din
campusul universitar al Universitatii Politehnica Timisoara, prin efectuarea unor lucriri complete de
arhitectura (inlocuirea si ridicarea la nivel a pardoselii, reparatii tavan, pereti, vopsitorii), instalatii
electrice (iluminat LED eficient, alimentari electrice si sistem de iluminat de siguranta), reconditionarea
instalatiei termice si instalarea de tuburi de ventilatie.

Renovarea va aduce Laboratorului SPM - TA-PracticAC la un standard modern, asigurénd
totodata conformarea la cerintele de siguranta.

Lucrarile se vor realiza in conformitate cu respectarea normativelor aplicabile, minimizand pe
cét posibil disconfortul pe durata executiei. Se urméreste ca la finalul proiectului Laboratorului SPM -
[A-PracticAC sd ofere un mediu primitor, sigur si functional, cu finisaje durabile si instalatii moderne,
in beneficiul utilizatorilor laboratorului si cladirii.

3.1. Obiectivul general la care contribuie achizitia

Achizitia serviciilor destinate amenajarii Laboratorului SPM contribuie direct la atingerea
obiectivului specific ESO4.5 din Programul Educatie si Ocupare (PEO), promoveaza imbunétatirea
calititii, a caracterului incluziv, a eficacitatii si a relevantei sistemelor de educatie si formare pentru
piata muncii, inclusiv prin validarea invatarii non-formale si informale, pentru a sprijini dobandirea de
competente-cheie, inclusiv de competente de antreprenoriat si digitale, precum si prin promovarea
introducerii sistemelor de formare duald si a sistemelor de ucenicie.

Costurile estimate pentru amenajarea Laboratorului SPM - IA-PracticAC sunt fundamentate pe
optiunile tehnice propuse, fiind corelate cu specificul activitatilor planificate si cu rezultatele agteptate.
Acestea se inscriu in limitele resurselor disponibile, asigurdnd o implementare eficientd si eficace a
proiectului, astfel incét infrastructura modernizata s rispunda nevoilor beneficiarilor si si contribuie la
obiectivele de pregitire specifice derularii activitatilor de practici. Este justificata achizitia, in raport cu
activitatile proiectului si cu resursele existente la solicitant si la partener, dacd este cazul: Achizitia de
servicii pentru amenajarea si dotarea Laboratorului SPM, a infrastructurii universitare este justificatd
prin necesitatea de a asigura imbunatitirea calititii, a caracterului incluziv, a eficacitatii si a relevantei
sistemelor de educatie si formare pentru piata muncii, inclusiv prin validarea invatérii non-formale si
informale, pentru a sprijini dobindirea de competente-cheie, inclusiv de competente de antreprenoriat
si digitale, precum si prin promovarea introducerii sistemelor de formare duald si a sistemelor de
ucenicie, fiind compatibilid cu activititile proiectului si resursele existente ale Universititii Politehnica
Timigoara si ale partenerilor sdi de practicd. Solicitantul va achizitiona bunuri §i servicii pentru
renovarea Laboratorului SPM cu un impact redus asupra mediului, pe durata intregului ciclu de viata al
acestora, in comparatie cu bunurile si serviciile cu aceeasi functie primara achizitionate altfel decét prin
achizitii ecologice. Prin aceste achizitii de servicii, Universitatea Politehnica Timisoara isi demonstreaza
angajamentul fai de crearea unui mediu educational inclusiv si accesibil pentru toti studentii, sustinind
astfel obiectivele Programului Educatie si Ocupare 2021-2027 si contribuind la atingerea tintelor
strategice nationale si europene in domeniul educatiei si pregétirii pentru piata muncii.

4, Obiectul contractului

Obiectul contractului il constituie executia tuturor lucrdrilor necesare pentru renovarea
Laboratorului SPM din cadrul UPT Timisoara, conform specificatiilor din prezentul caiet de sarcini i a
documentatiei tehnice (liste de cantitéti, planuri, proiecte de specialitate). Contractul include furnizarea
materialelor, manopera, montajul echipamentelor, testérile si punerea in functiune, precum si serviciile



accesorii (organizare de santier, eliminarea deseurilor, obtinerea avizelor necesare etc.), astfel
incét lucrarea si fie predati “la cheie” cétre beneficiar.
in mod specific, contractantul (executantul) va realiza urmitoarele categorie de lucriri:

a) Lucriri de arhitectura: refacerea pardoselii (strat suport si finisaj, parchetare), inlocuirea usii de la
intrare, reparatii pereti, zugrivirea peretilor, lucrari de demontare locale si refaceri, conform
descrierii detaliate de mai jos. Intr-o etapa ulterioara se va face o separare $i compartimentare a
spatiului in doud zone: un hol la intrare i sala de laborator propriu-zis.

b) Lucrari de instalatii electrice: realizarea unei noi instalatii de iluminat cu tehnologie LED, instalarea
sistemelor de iluminat de siguranta, montare de prize pentru statiile de lucru si intrerupitoare.

¢) Lucriri de instalatii termice: reconditionarea si curdtarea radiatoarelor existente pentru a pistra
aspectul de atelier de practicd, probe de presiune si punere in functiune.

d) Pregitire pentru ventilatie: pregitire tubulaturad pentru ventilatie. Ventilatia si aerul conditionat se
va realiza Intr-o etapa ulterioara.

€) Organizare de santier: asigurarea conditiilor de santier, inclusiv protectii, semnalizare, mentinerea
curdteniei si securitatii pe durata executiei.

f) Alte activititi: obtinerea autorizatiilor de transport pentru deseuri (daca este cazul), gestionarea
deseurilor rezultate, predarea documentatiei si a garantiilor la final.

Contractantul va executa integral aceste lucrari in termenul stabilit i pentru valoarea conveniti
cu respectarea strictd a cerintelor de calitate, securitate si conformitate impuse de prezentul caiet de
sarcini.

5. Amplasamentul lucrarii

Amplasament: Laboratorul SPM se afla in cadrul Cladirii Sectiei de Prototipuri si
Microproductie din Campusul Universitar al Universitatii Politehnica Timisoara marginit de Bulevardul
Mihai Viteazu, Bulevardul Vasile Parvan, str. Traian Lalescu, str. Victor Babes, identificat prin CF
409575.

Zona de lucru cuprinde laboratorul SPM de la parter. Amplasamentul este un spatiu interior, cu
destinatie de atelier/depozit/laborator practicd, parte integranti din cliadirea existentd. Lucririle se vor
desfisura intr-un mediu urban, in interiorul campusului universitar.

6. Durata de executie

Durata estimati de executie: 60 de zile calendaristice de la data emiterii ordinului de incepere
a lucrarilor. In acest interval, executantul va finaliza toate categoriile de lucréri prevazute (constructii
arhitecturale, instalatii electrice si termice), inclusiv verificirile si remedierile necesare. Durata include
mobilizarea, executia propriu-zisi pe specialititi si demobilizarea santierului. Orice propunere de
devansare a termenului este incurajati, insi calitatea lucrarilor nu trebuie compromisa. In cazul aparitiei
unor conditii neprevazute (ex. necesitatea unor lucrari suplimentare sau intirzieri cauzate de factori
externi), durata poate fi ajustatd cu acordul partilor, conform prevederilor contractuale.

Beneficiarul doreste finalizarea lucrdrilor la termenul stabilit deoarece spatiul trebuie repus in
functiune rapid derularea activitatilor pe proiect desfasurate in prezent in online sau in diverse sili in
diverse locatii cAnd acestea sunt libere. Prin urmare, executantul trebuie s3 acorde importanti respectarii
graficului. Orice modificare a graficului va fi comunicatd imediat beneficiarului si aprobati de acesta.

La fmplinirea celor 60 de zile (sau mai devreme, daca executantul finalizeaza anticipat), se va
proceda la receptia la terminarea lucrarilor, conform celor descrise anterior, si la redarea spatiului spre
utilizare beneficiarului.
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7. Valoarea estimata a lucrarilor

Valoarea totald estimati: conform devizului general, valoarea lucrarilor de amenajare este de
211.570,25 RON (la care se adaugd TVA). Aceasti valoare are caracter orientativ si rezultd din listele
de cantititi anexate, fiind supusi ajustdrilor in functie de ofertele primite si de eventualele modificari
ale cantitatilor in urma masurétorilor din teren. Valoarea finald de contractare va fi stabilitd in urma
procedurii de achizitie si a evaludrii ofertelor, pe baza cantititilor efectiv oferite si a preturilor unitare
propuse de executant.

8. Garantia lucrarilor

Perioada de garantie: minim 24 luni de la data receptiei la terminarea lucririlor. Executantul
este obligat si remedieze pe propria cheltuiald orice defecte apérute in intervalul de garantie ca urmare
a executiei neconforme sau a calititii necorespunzitoare a materialelor folosite. Perioada de garantie
incepe odati cu admiterea receptiei la terminarea lucrérilor si se incheie dupd 24 de luni, moment in care
are loc receptia finald. Garantia acoperi toate categoriile de lucrari executate (finisaje, instalatii electrice,
instalatii termice, etc ) si presupune aducerea la conformitate a elementelor defecte in termenele stabilite
de beneficiar. In cadrul ofertei, executantii pot propune si o perioadi de garantie extinsa (peste minimul
de 24 luni), aceasta putind constitui un avantaj in evaluare. Garantia de buna executie este de 5% din
valoarea fird TVA a contractului.

9. Situatia existenta

Starea actuald a Laboratorului SMP: In prezent, spatiul se afli intr-o stare avansata de uzuri
si degradare a finisajelor interioare. Peretii prezinta tencuieli vechi, fisuri si zone cu tencuiala desprinsa,
iar vopseaua existenta este exfoliatd si decoloratd in multe locuri. Pardoseala actuala este deterioraté, cu
zone ciobite si denivelari care pot impiedica circulatia in conditii de siguranfa. De asemenea, plinta
pardoselii este deteriorata sau lipsa pe alocuri, afectand aspectul estetic si igiena spatiului. Nivelul actual
al pardoselii este sub nivelul exterior.

Instalatiile existente: Reteaua electricd este invechitd, cu aparataj electric (Intrerupétoare,
prize) si corpuri de iluminat depasite fizic si moral. Iluminatul actual nu asigurd un nivel optim de
lumin, folosind corpuri fluorescente vechi, iar eficienta energeticd este scizutd. Instalatia termica
existenti constd in radiatoare din fontd/otel cu aspect ce trebuie reconditionat. Aceste radiatoare prezinti
vopsea exfoliatd si pot avea depuneri interne care le diminueaza randamentul termic. Tevile aparente de
legiturd sunt corodate pe alocuri, izolarea termica lipsind sau fiind deteriorata. in ansamblu, conditiile
actuale din Laboratorul SPM nu corespund cerinfelor moderne de siguranti, confort si estetici,
necesare unui spatiu universitar.

Necesitatea interventiei: Avand in vedere cele de mai sus, se impune executarea lucrérilor de
renovare pentru a putea fi utilizat in cadrul activitdtilor specifice de practicd cu studentii. Starea
necorespunzatoare a finisajelor si instalatiilor poate periclita desfasurarea activititilor curente (accesul
studentilor si personalului) si accelereaza degradarea clidirii. Prin realizarea lucrérilor propuse se
urmireste asigurarea unor conditii optime de functionalitate, siguranti si aspect estetic pentru
laborator.

10. Descrierea generala a lucrarilor propuse
Lucriri propuse: Proiectul de amenajare al Laboratorului SPM — IA-PracticAC include atit
lucriri de constructii arhitecturale cat si lucrari de instalatii electrice si termice, dupa cum urmeaza:

- Demontiri si desfaceri: indepartarea finisajelor existente degradate — demontarea pardoselii
vechi, decopertarea tencuielilor slibite de pe pereti si tavane, rizuirea straturilor vechi de vopsea si
pregitirea suprafetelor pentru refinisare. De asemenea, se vor demonta elementele de instalatii care
urmeazi a fi inlocuite (corpurile de iluminat vechi, aparataj electric, radiatoare etc.), cu evacuarea si
depozitarea deseurilor rezultate conform normelor de mediu.
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- Lucriri de arhitectura (finisaje interioare): Repararea zonelor de tencuiald deterioratad pe
pereti si tavane, refacerea suprafetelor suport cu mortare adecvate si plase de armare unde este cazul
(pentru fisuri) astfel incat sa se asigure planeitatea si aderenta necesard. Aplicarea de straturi de glet
(grosier si de finisaj) pe intreaga suprafatd a peretilor si tavanelor, urmate de finisarea cu amorsa si
vopsitorii lavabile de calitate superioard, de culoare alba sau in nuante deschise, rezistente la uzura si
usor lavabile. Pardoseala va fi reficutd complet: turnarea unei sape autonivelante de egalizare si
montarea unei noi pardoseli durabile. Modelul de pardosealii se va alege impreuni cu beneficiarul,
Usa de acces si peretele exterior din PVC se vor inlocui tot cu usi si elemente din PVC adaptate la spatiu
si dimensiuni (in loc de o singurd usi mare se vor prevedea doud elemente mobile ale usii, de calitate
superioara $i cu izolare termicd, asigurind etangeitatea §i un aspect modern, precum si
vopsirea/reamenajarea tocurilor metalice sau din zidédrie rimase.

- Lucriri de instalatii electrice: Refacerea completd a instalatiei electrice pentru Laboratorul
SPM. Aceasta presupune montarea de noi trasee de cabluri electrice pentru alimentarea corpurilor de
iluminat si a circuitelor de prize pentru posturile de lucru, conform cerintelor actuale de sigurantd
(inclusiv conductor de protectie la pamant pentru fiecare circuit). Se vor instala corpuri de iluminat
moderne, de tip LED, cu eficientd energeticd ridicati, pentru a asigura un nivel optim de iluminare,
Iluminatul va fi comandat de la intrerupatoare noi, plasate ergonomic la intréri, iar prizele vor fi inlocuite
cu unele noi, cu contact de protectie, pentru uz general (pentru echipamente de birou).

- Lucriiri de instalatii termice (incilzire): Modernizarea sistemului de incélzire din
Laboratorul SPM prin curitarea si reconditionarea unitétilor existente pentru a pastra aspectul de design
industrial, de atelier pentru practica. Radiatoarele vechi sunt masive, vor fi demontate si curitate pentru
a le creste performanti termica si a le reda aspectul estetic de design industrial. Fiecare radiator va fi
echipat cu robinet pe tur si robinet de reglaj pe retur, pentru a permite controlul local al temperaturii §i
echilibrarea hidraulici a circuitului. In cazul in care traseele de tevi existente prezinti probleme
(corodate sau pozitionate necorespunzitor), se vor inlocui segmentele necesare cu conducte noi (care se
imbina cu elementele existente), asigurandu-se izolarea termici a acestora acolo unde sunt expuse. Dupd
montaj, instalatia de incilzire va fi supusd probelor de presiune si etangeitate, pentru verificarea
eventualelor pierderi, urmate de umplerea, aerisirea circuitelor si punerea in functiune in conditii de
siguranta.

Calitatea materialelor: Toate materialele folosite in realizarea lucrarilor vor fi de calitate
superioard si vor define agremente tehnmice, certificate de calitate si conformitate emise de
producdtori autorizati. Materialele si echipamentele trebuie si corespundd cerintelor impuse de
reglementdrile tehnice in vigoare si de Legea nr. 169/2026 (CATUC) privind calitatea in constructii,
asigurnd indeplinirea exigentelor esentiale (rezistentd si stabilitate, siguranta in exploatare, siguranti
la foc, igiena-sdndtate-mediu, izolafie termica si economia de energie, protectie impotriva zgomotului).

Executarea conform normelor: Lucririle se vor realiza cu respectarea strictd a proiectului
tehnic si a specificatiilor din prezentul caiet de sarcini, precum si in conformitate cu reglementarile
tehnice aplicabile fiecdrui tip de lucrare. Executantul va tine cont de prevederile normative actuale in
constructii si instalatii pe parcursul executiei (lista principalelor norme si standarde este prezentati in
Capitolul 11).

Notia: Lista detaliatd a cantitatilor de lucrdri propuse (antemasuritorile) este integratid in sectiunile
urmdtoare, corespunzitor fiecdrei categorii de lucréri (arhitecturs, instalatii electrice, instalatii termice).
Aceste liste de cantitdti fac parte integrantd din documentatia tehnico-economicd si constituie bazi
pentru ofertare si decontari. Decontarea lucrérilor se va efectua pe baza mésuritorilor lucrarilor efectiv
realizate, confirmate de beneficiar. Orice diferente de cantititi fatd de cele initial estimate vor fi
gestionate conform procedurilor legale (act aditional, dispozitie de santier etc.), cu aprobarea prealabila
a beneficiarului.
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11. Norme si reglementiri tehnice aplicabile

Pentru realizarea in conditii corespunzitoare a lucrérilor i atingerea nivelului de calitate
solicitat, se vor respecta toate normativele, standardele si reglementirile tehnice in vigoare
aplicabile. Mai jos sunt enumerate principalele referinfe normative relevante:

- Legea nr. 169/2026 Codul Amenajarii Teritoriului, Urbanismului §i Constructiilor
(CATUC) - Cartea a III-a (Calitatea in constructii) — actul normativ cadru care instituie sistemul
calititii in constructii, aplicabil atdt constructiilor noi, cét si interventiilor la constructiile existente.
Executantul are obligatia sd asigure nivelul de calitate corespunzitor tuturor cerintelor fundamentale
stabilite prin reglementirile tehnice specifice din CATUC si prin normele subsecvente ale acestuia.

- H.G. nr. 343/2017 (care modifica H.G. nr. 273/1994) privind aprobarea Regulamentului de
receptie a lucriirilor de constructii — stabileste modul de efectuare a receptiei la terminarea lucrarilor
si a receptiei finale, ca parte componentd a sistemului calititii in constructii. Conform acestui
regulament, receptia certificd finalizarea lucrdrilor in conformitate cu prevederile autorizatiei de
construire si ale documentatiei de executie, fiind conditia pentru darea in folosinta a constructiei.

- H.G. nr. 766/1997 privind sistemul calitiitii in constructii (si alte acte normative subsecvente)
— reglementeazd organizarea si responsabilitatile privind asigurarea si controlul calititii pe santier,
inclusiv obligatiile factorilor implicati (investitor, executant, proiectant, diriginte de santier etc.).

- Normativ C56/1985 si C56/2022 privind controlul calititii si receptia lucririlor de
constructii i instalatii — precizeazi procedurile de verificare a calitatii lucrérilor pe parcursul executiei
si conditiile de admitere la receptie. Se vor respecta prevederile acestor normative actualizate, in special
referitoare la tolerantele admise, verificirile pe faze de lucriri si documentele de calitate ce trebuie
intocmite.

- Normativ NE 001-96: Executarea tencuielilor interioare — normativ tehnic pentru realizarea
tencuielilor umede (groase si subtiri) la pereti si plafoan. Lucririle de reparare a tencuielilor din
grupurile sanitare vor respecta indicatiile acestui normativ (privind pregatirea suportului, compozitia
mortarelor, conditiile de punere in opera si finisare).

- Normative pentru finisaje si zugriveli interioare: se vor respecta instructiunile tehnice si
standardele specifice pentru gletuiri, amorséri si vopsitorii lavabile. De exemplu, se va tine cont de
prevederile standardelor de calitate pentru vopsele lavabile de interior si de recomandarile producétorilor
acestor materiale (privind conditiile de aplicare, timpii de uscare, grosimea straturilor etc.).

- Normativ pentru pardoseli si placaje ceramice: Montarea noii pardoseli va respecta
reglementdrile tehnice privind executia sapelor si a placérilor cu plici ceramice. Se vor aplica
prevederile ghidurilor tehnice actuale (ex.: GP 041-2002 — Ghid privind reabilitarea finisajelor peretilor
si pardoselilor, indicativ GT-041, si normele europene echivalente) privind pregétirea suportului,
alegerea adezivilor si rosturilor, precum si verificarea planeititii si aderentei placajelor.

- Normativ 17-2011 (actualizat) — Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea
instalatiilor electrice aferente clidirilor. Toate lucririle de instalatii electrice din se vor realiza in
conformitate cu acest normativ, care este cadrul tehnic principal pentru instalatiile electrice de joasi
tensiune In constructii civile. Se vor respecta cerintele privind dimensionarea circuitelor, protectia prin
siguranfe si dispozitive diferentiale, conditiile de pozare a cablurilor, gradul de protectie al
echipamentelor electrice montate in interior etc. De asemenea, se vor aplica prevederile din 17 referitoare
la verificirile instalatiei electrice (méasurdtori de continuitate, izolatie, impamantare) inainte de
punerea in functiune.

- Normativ 113/2015 (cu completirile O.M.D.L.P.A. nr. 170/01.02.2023) - Normativ pentru
proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de incélzire centrald. Lucrarile de instalatii termice
(incilzire) vor respecta cerintele acestui normativ, care stabileste condifiile tehnice pentru montajul
conductelor, arméturilor si corpurilor de incélzire, probele de presiune, izolarea termicd a elementelor
de instalatii si punerea in functiune. Se va tine cont de prevederile privind dilatatiile termice ale
conductelor, montajul compensatorilor (dacd e cazul), criteriile de dimensionare si echilibrare a
instalatiei, precum si conditiile de siguranti (temperaturi maxime, presiuni de incercare etc.).
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- Codul de proiectare la foc P118/1-2025 si Legea nr. 307/2006 privind apirarea impotriva
incendiilor — pentru aspectele legate de securitatea la incendiu a spatiilor. in particular, materialele
folosite trebuie sa aiba clasa de reactie la foc conform cerintelor (de ex. vopselele, pardoselile — sa nu
intretind arderea, cablurile electrice — de tip Cca-sl,dl,al sau similar, cu emisii reduse de fum), iar
instalatiile electrice si cele de incalzire trebuie realizate astfel incit si previna riscurile de incendiu. Se
vor prevedea si instala corpurile de iluminat de siguranti si indicatoarele de evacuare conform normelor
mentionate.

- Legea nr. 319/2006 a securititii si sinatitii in muncd si H.G. nr. 300/2006 privind
santierele temporare si mobile — reglementiri ce stabilesc masurile de SSM pe santier, discutate pe
larg intr-unul din capitolele urmatoare . Executantul va implementa toate masurile necesare pentru
protectia muncitorilor si a celorlalti participanti, conform acestor acte normative.

Noti: Lista de mai sus nu este exhaustivd. Executantu] este responsabil de identificarea si aplicarea
tuturor reglementarilor tehnice in vigoare aplicabile investitiei (standardele romanesti sau europene
armonizate relevante pentru materiale de constructii, normative specifice universitatilor daci este cazul,
etc.). De asemenea, pe durata executiei, dacd intervin noi reglementéri aplicabile (sau actualizari ale
celor existente), executantul va trebui si le respecte, informand beneficiarul si proiectantul in acest sens.

12. Conditii generale de executie
Pentru buna desfdsurare a lucrdrilor, se impun urmitoarele conditii generale pe care
executantul trebuie sa le indeplineasca:

- Organizare si personal calificat: Executantul va asigura personal calificat si autorizat pentru
fiecare tip de lucrare. In particular, lucririle de instalatii electrice vor fi realizate de electricieni autorizati
(cel putin grad IIB pentru joasd tensiune), iar lucrarile de instalatii termice de citre instalatori calificati.
Echipa trebuie sa includé personal pentru asigurarea controlului de calitate. De asemenea, executantul
va desemna un sef de santier care si coordoneze activititile zilnice. Toti muncitorii vor purta echipament
individual de protectie adecvat (casca, incdltiminte de protectie, salopeta reflectorizants, manusi etc.) si
vor fi instruiti periodic in domeniul SSM.

- Plan de executie si grafic de lucriiri: fnainte de inceperea executiei, contractantul va elabora
un grafic de executie detaliat, esalonat pe siptdmani, care sa fie aprobat de beneficiar. Graficul va tine
cont de corelarea lucrérilor intre specialitifi (de exemplu, intdi demontiri, apoi reparatii de tencuieli,
urmate de lucriri electrice incastrate, apoi finisaje finale etc.). Se va evita pe cat posibil suprapunerea
lucrdrilor de finisaje cu cele care genereazd praf sau vibratii (demolari, slefuiri), printr-o buni
planificare. Orice actualizare a graficului (din cauze neprevazute) va fi comunicati si aprobata de
beneficiar. Durata totala trebuie respectatd, eventualele intarzieri nejustificate putind atrage penalititi
conform contractului.

- Conditii de mediu si program de lucru: Programul de lucru pe santier va fi stabilit de comun
acord cu beneficiarul, respectand intervalele permise de reglementarile locale (de obicei 8:00-18:00 in
zilele lucritoare). in cazul in care se impune depasirea programului (lucru in weekend sau prelungirea
dupa orele standard), executantul va obtine aprobarea prealabil a beneficiarului si va respecta restrictiile
legale privind linistea publica. Se vor lua masuri pentru diminuarea disconfortului: montarea de ecrane
de protectie impotriva prafului, ventilarea corespunzitoare a spatiului, pastrarea libere a cdilor de acces
adiacente.

- Protejarea elementelor existente: Inainte de demararea lucririlor, executantul va proteja
suprafetele si elementele constructive care nu sunt obiectul interventiei, dar care ar putea fi afectate de
lucrdri. De exemplu, daci existd suprafete de pardoseala adiacente ce nu se inlocuiesc, acestea vor fi
acoperite cu folie PVC sau plici de protectie; balustradele sau alte elemente vor fi mascate;
echipamentele sau mobilierul (daca exista in zond) vor fi demontate temporar sau acoperite. La final,
toate aceste protectii vor fi indepértate cu grija fara a lisa urme.

- Aprovizionare si depozitare materiale: Executantul va aproviziona materialele necesare in
etape esalonate, evitdnd stocarea unor cantitdti mari in spatiul restrans al holului. Materialele aduse pe



Cofinantat de
Uniunea Europeana

santier vor fi depozitate ordonat, in zone indicate de beneficiar (de preferat intr-o magazie temporard
sau intr-un colt al holului, fara sd blocheze ciile de circulatie). Sacii de materiale pulverulente (ciment,
ipsos, glet) vor fi pastrati pe platforme ridicate de la sol si feriti de umezeala. Materialele sensibile
(vopsea, adezivi) vor fi ferite de inghet si temperaturi extreme, conform indicatiilor producétorului.
Echipamentele (corpurile de iluminat, aparatajul electric, radiatoarele) vor fi depozitate astfel incat sa
nu fie deteriorate (preferabil in ambalajul original, pana la momentul montajului).

- Executarea conform proiectului: Orice abateri de la proiectul tehnic (solutii diferite, materiale
echivalente etc.) sunt permise doar cu acordul scris al proiectantului si al beneficiarului, formalizate prin
dispozitie de santier sau act aditional, dupd caz. Executantul nu va modifica din proprie initiativa
solutiile prevazute. In cazul in care, pe parcursul lucrarilor, se constata situatii neprevazute in proiect
(ex.: structura peretilor diferd, apar conducte sau cabluri necunoscute, etc.), executantul va anunta
imediat beneficiarul si proiectantul pentru a decide solutia optimi. De asemenea, dacd se impune
realizarea unor lucriri suplimentare sau lucriiri neprevizute, acestea vor fi executate doar dupa
obtinerea aprobarilor necesare §i intocmirea actelor adifionale in conditiile legii.

- Tolerante si abateri admise: La executia lucrarilor se vor respecta tolerantele impuse de
standardele de executie. Peretii si tavanele finite trebuie sa fie plan si vertical/orizontal la nivel vizual,
fard deniveldri peste £2-3 mm sub rigla de 2 m. Pardoseala montata trebuie sd fie nivelatd (abatere
maxima de £2 mm/m) si bine fixatd, fird jocuri sau rosturi neuniforme. Montajul echipamentelor
(intrerupatoare, prize, corpuri de iluminat, radiatoare) trebuie sa fie aliniat si drept. Orice lucrare care
depaseste abaterile admise va fi remediatd de executant pe cheltuiala sa.

- Cooperarea cu beneficiarul: Executantul va mentine o comunicare strinsa cu reprezentantii
beneficiarului (dirigintele de santier, administratorul cladirii etc.). Se vor organiza intalniri de santier
periodice (de exemplu, sdptiménale) pentru evaluarea stadiului lucririlor si rezolvarea eventualelor
probleme. Executantul va permite accesul persoanelor desemnate de beneficiar pentru verificarea
Iucririlor in toate etapele si va oferi informatiile solicitate referitoare la materialele folosite si modul
de executie. Observatiile sau instructiunile transmise de dirigintele de santier/responsabil de contract
vor fi consemnate in registrul de santier si vor fi duse la indeplinire de executant in termenele stabilite.

- Aspecte contractuale: Executantul va incheia cu beneficiarul un contract de lucrari care va
include, pe langa prezentul caiet de sarcini, si graficul de executie, lista de cantititi, formularele de ofertd
etc. Termenele de platd, modalitatile de decontare (stadii de lucrdri sau suméa globald) si eventualele
garantii financiare (de buna executie) vor fi previzute in contract. Decontarea se va face conform
lucrdrilor efectiv executate si acceptate, pe baza situatiilor de lucrari confirmate de dirigintele de santie.
Orice revendicare sau disputd va fi solutionatd conform prevederilor contractuale, legislatiei in vigoare
si uzantelor FIDIC (daci este cazul, pentru contracte de lucréri publice).

Conditiile generale de mai sus sunt obligatorii si au rolul de a asigura o executie fluenta, sigur
si de calitate. Nerespectarea lor de citre executant poate duce la penaliziri, retinerea unor sume din plata
sau, In cazuri grave, la rezilierea contractului, conform clauzelor ce vor fi stipulate.

13. Demontari si demoliri (Lucriri arhitecturale)

Acest capitol cuprinde lucrarile pregatitoare de desfacere si demontare a elementelor existente,
necesare pentru eliberarea frontului de lucru si pregatirea suprafetelor in vederea noilor finisaje. Se vor
realiza urméitoarele operatii principale:

- Demontarea pardoselilor existente: Se va indeparta pardoseala actuald afectata din
Laboratorul SPM, inclusiv stratul suport daca este instabil (mortarul de fixare, sapa veche neaderenta)
pénd la structura portanta, daca este necesar. Operatia se va realiza manual sau mecanizat (cu ciocane
rotopercutoare) cu grija, pentru a nu deteriora placa structurald de beton. Bucitile rezultate (moloz,
resturi de mortar) vor fi colectate si evacuate prompt. Dupa scoaterea pardoselii, suprafata suport se va
curdta de praf si fragmente, pregitindu-se astfel pentru aplicarea noilor placi de parchet.

- Decopertarea tencuielilor degradate: In zonele de pe pereti si tavan unde tencuiala existenti
este bombati, fisurati sau slab aderentdi, se va decoperta pana la stratul solid. Marginea zonelor
decopertate se va tdia oblic (fatetd) pentru o bund racordare cu reparatia ulterioard. Se vor verifica prin
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ciocanire toate suprafetele; acolo unde suni a gol (semn de desprindere), tencuiala va fi indepartata. De
asemenea, toate vopselurile vechi care nu mai adera vor fi rdzuite cu spaclul sau peria de sdrma. Scopul
este obtinerea unui suport curat si consolidat pentru noile straturi de finisaj.

- Demontarea elementelor de timplirie: Pentru inlocuirea usii de la intrarea principald a
laboratorului se va proceda la demontarea tocurilor si canatelor existente. Demontarea se va face cu
atentie pentru a nu deteriora golurile din perete; eventualele goluri rimase dupa scoaterea tocului vor fi
curitate de mortar vechi. Piesele metalice ancorate (dibluri, scoabe) vor fi decupate sau extrase. Daca
anumite usi interioare nu se inlocuiesc dar trebuie reparate sau revopsite, s va decide demontarea
temporara a canatelor pentru a le prelucra separat (daca e mai eficient) sau se vor proteja adecvat pe
pozitie.

- Demontiiri instalatii aferente finisajelor: Se includ aici demontarea plintelor de la baza
peretilor (plinte de lemn, PVC sau ceramica, dupa caz), demontarea baghetelor sau profilelor decorative
vechi, a glafurilor de fereastrd deteriorate etc. Toate aceste elemente auxiliare care impiedica lucrarile
de finisare vor fi indepdrtate. Daca pe tavan exista corpuri de iluminat aplicate sau alte accesorii (ex.
senzori vechi), acestea vor fi deconectate de la reteaua electrica (de citre personal autorizat) si demontate
inainte de inceperea finisajelor (in coordonare cu capitolul de instalatii electrice).

- Gestionarea deseurilor rezultate: Deseurile provenite din demolari (buciti de parchet, mortar
vechi, tencuiald, fragmente de lemn/metal etc.) vor fi evacuate zilnic sau ori de cate ori cantitatea devine
semnificativa, pentru a mentine santierul organizat. Se vor folosi saci de moloz si tirgi/roabe pentru
transportul pana la container. Executantul va asigura containere sau bene pentru moloz, amplasate
conform indicatiilor beneficiarului (la exterior, intr-un loc accesibil pentru camionul de deseuri).
Incircarea si transportul la rampi autorizata se vor face respectand normele de mediu - deseurile vor fi
transportate acoperit, iar documentele de transport/depozitare vor fi puse la dispozitia beneficiarului la
cerere.

Proceduri de executie si siguranti: in timpul lucririlor de demolare, se vor respecta masurile
de protectie: zona de lucru va fi izolatd pentru a preveni accesul persoanelor neautorizate (benzi de
semnalizare, panouri), muncitorii vor purta casti, manusi, ochelari de protectie si mésti antipraf., Daca
se genereaza cantitdti mari de praf, se va umezi usor suprafata inainte de spargere (in cazul tencuielilor,
de exemplu). De asemenea, se va avea grija la retelele incastrate: fnainte de a diltui santuri sau
decoperta tencuieli, se va verifica existenta cablurilor electrice sau tevi de apa/gaz in perete (consultind
planurile existente sau folosind un detector de metale). In caz ci se descopera instalatii in perete care nu
erau cunoscute, lucrarile se opresc si se ia legitura cu beneficiarul/proiectantul pentru mésuri. Toate
demontirile de echipamente electrice se vor face dupa deconectarea alimentarii electrice, pentru a evita
electrocutarile.

Dupi finalizarea demontérilor si curdtarea generald, reprezentantul beneficiarului (dirigintele
de santier/responsabilul de contract ) va inspecta zonele pregitite inainte de a se trece la etapele
urmétoare, pentru a confirma ci suprafetele sunt corespunzitoare (fara parti desprinse, fara praf excesiv,
marginile decopertarilor sunt profilate etc.).

14. Tencuieli si reparatii la pereti si tavane

in urma decopertarilor si demolarilor, se vor executa lucriri de refacere a tencuielilor si
reparare a suporturilor pe peretii si plafoanele Laboratorului SPM, acolo unde este necesar, pentru a
readuce suprafetele la un plan corespunzator si o aderenti optima pentru straturile de finisaj ulterioare.
Operatiile detaliate sunt descrise in anexe iar operatiile principale sunt:

- Reparatii locale ale tencuielilor: Zonele in care s-a decopertat tencuiala veche (pana la
zidarie/beton) vor fi retencuite. Se va folosi mortar de tencuiald preparat din var-ciment-nisip (sau
mortar preamestecat ambalat, de tip tencuiald interioara, conform specificatiilor tehnice). Inainte de
aplicare, suportul (ciramida sau beton) se va umezi si se va aplica un strop de mortar fluid sau un strat
de punte de aderentd (suspensie de ciment sau produs special) pentru a asigura priza. Mortarul de
tencuire se va aplica in straturi, pentru a atinge grosimea egald cu cea a tencuielii existente adiacente.
Se va nivela cu dreptarul si drigcui dupa prizd, astfel incat suprafata si fie plana si usor asperd (pentru
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aderenta gleturilor ulterioare). Colturile si muchiile se vor reface drept, eventual folosind profile de colf
metalice (sipcd cu plasd) inglobate In mortar, daca portiunile decopertate includ colfuri.

- Astuparea fisurilor si armarea suprafetelor slabe: Crapiturile active sau cele apérute la
imbinéri (de exemplu intre perete si grindd) vor fi reparate prin deschiderea fisurii in forma de “V*” si
umplerea cu mortar de reparatie sau masé de gpaclu cu adaos de rigini. Zonele extinse care au prezentat
fisuri sau unde s-au unit tencuieli noi cu cele vechi vor fi armate cu plasi din fibri de sticla rezistenta
alcalin. Tehnologia tipicd: dupd aplicarea unui strat subtire de spaclu adeziv (adeziv pentru plase de
armare) pe toatd zona, se asazd plasa de fibrd (cu suprapuneri de minim 10 cm la imbindri) si se
inglobeaza in masa de spaclu cu gletiera, asigurand acoperirea completa. Aceastd armare previne aparitia
ulterioard a fisurilor de contractare sau la rosturile vechi-nou. Armarea se recomanda in special pe
suprafete unde s-au efectuat reparatii extinse sau unde materialele de fond sunt diferite (de exemplu, la
rosturile intre panouri sau intre beton si zidarie, dac este cazul).

- Tencuieli noi pe suprafete extinse (dacid e cazul): Daca se constatd zone mari (mai mult de
40-50% din suprafata unui perete) cu tencuiala in stare foarte proastd, se poate alege varianta
indepirtirii integrale a tencuielii pe acea zoni si refacerii complete cu tencuiald noui. In acest caz,
se va aplica un mortar de tencuiald pe toatd suprafata, in doua straturi (grosier de egalizare si apoi un
strat de finisare nisipos), respectdnd grosimea totald necesard. Timpul de uscare intre straturi va fi
respectat conform fisei produsului. Suprafata finala a tencuielii noi trebuie sa fie dreapt, fara denivelari,
deoarece va primi direct gletul de finisaj. Normativul NE 001-96 prevede conditiile de aplicare a
tencuielilor (temperatura ambientala minim 5°C, umidificarea prealabild a suportului, grosimi pe strat
etc.), care vor fi respectat.

- Pregitirea suprafetelor pentru gletuire: Dupa ce mortarul de tencuiald proaspat aplicat s-a
int#rit suficient (minimum 7 zile pentru zone mai mari, sau conform specificatiilor), toate suprafetele
peretilor si tavanelor (atit cele retencuite cét si cele rimase cu tencuiala veche aderenti) se vor curifa
de praf si se vor amorsa. Se va folosi un strat de amorsa tip grund (de exemplu, emulsie acrilicd diluata)
aplicat uniform cu bidineaua sau trafaletul, pentru a regulariza absorbtia suportului si a asigura aderenta
buna pentru straturile de glet. Amorsa se va lasa sa se usuce conform timpului recomandat (de regula 4-
6 ore) inainte de aplicarea gletului.

Executia acestor lucriri de pregitire este esentiald pentru calitatea finisajului final. Suporturile
necorespunzitoare pot duce la desprinderi sau fisuri ulterioare, de aceea dirigintele de santier va verifica
zonele reparate inainte de a permite trecerea la etapa de gletuire. Se va verifica in special aderenta
tencuielilor noi (prin ciocanire — nu trebuie si sune a gol), planeitatea (cu dreptarul de 2 m, eventual se
vor marca zonele ce necesitd Incd umplere) si acoperirea integrald cu amorsa.

15. Finisarea peretilor si tavanelor (gletuire si zugravire)

Dupia ce suportul (tencuielile vechi reparate si cele noi) a fost pregitit si amorsat conform
Capitolului 14, se trece la finisarea fini a peretilor si tavanelor, in vederea obtinerii unei suprafete
uniforme, netede si a aplicdrii vopselei lavabile finale. Operatiile detaliate sunt descrise in anexe iar
etapele de lucru sunt:

- Aplicarea gletului de umplere si finisaj: Se vor utiliza materiale de gletuire (pulberi pe baza
de ipsos sau polymere, sau pastd preamestecatd) adecvate pentru interior, in doui straturi: un strat de
glet de incércare (glet grosier) si un strat de glet de finisaj. Primul strat (gletul de umplere) are rolul de
a corecta micile denivelari rimase, s3 acopere textura mai aspra a tencuielilor si sd ofere planeitate. Se
aplica cu fierul de glet pe toatd suprafata peretilor si tavanelor, intr-o grosime de 1-3 mm, dupa
necesitate. Dupa uscare (de reguld 12-24 ore, in functie de produs si conditiile de mediu), se va face
slefuirea usoara a suprafetei cu hartie abraziva sau plasd abrazivi fina, pentru a elimina bavurile si
imperfectiunile. Urmeaza stratul al doilea, gletul de finisaj, aplicat uniform intr-o peliculd subtire (aprox.
1 mm) pentru a obtine suprafata perfect netedd. Se netezeste bine si se lasé la uscat conform timpului
indicat (de obicei 24 ore). Dupi uscare completa, se efectueazi din nou o slefuire generald a peretilor si
tavanelor cu abraziv foarte fin (ex. granulatie 180-240) pentru a asigura o netezime tactild si vizuali.
Notia: Operatiunea de slefuire va produce praf fin — este important ca, in aceastd faza, instalatiile
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electrice deja montate (daca existd prize, intrerupdtoare montate) si fie protejate, sau ideal, montajul
aparatajului si fie lasat dupd zugrévit. Muncitorii vor purta mésti de protectie pentru praf. La finalul
slefuirii, toatd suprafata se curita de praful depus, folosind matura sau aspirator industrial, apoi panza
umeda, astfel incat sa fie pregitita pentru vopsire.

- Aplicarea stratului de amorsi inainte de vopsire: Desi suprafetele au fost amorsate inainte
de glet, este recomandatd aplicarea unui strat de amorsd (grund) si peste gletul finisat, pentru a
uniformiza absorbtia si a consolida stratul superficial al gletului, care dupa slefuire devine foarte poros
si prafos. Se foloseste 0 amorsa compatibild cu vopseaua lavabila ce urmeazi a fi aplicata (de regula,
producitorii de vopsea oferd si grunduri recomandate). Grunduirea se face cu trafaletul sau bidineaua,
fara sa lase bilti sau acumuldri in colfuri. Dupd grunduire, se asteaptd uscarea (minim 4 ore) inainte de
inceperea zugrivelii. Observatie: Unele vopsele lavabile premium permit diluarea primului strat pentru
rol de amorsé, caz 1n care se poate omite grundul separat. Totusi, aplicarea unui grund dedicat este de
obicei preferata pentru calitatea finisajului.

- Zugrivirea cu vopsea lavabili: Se vor aplica doua straturi de vopsea lavabili de interior,
culoare albd (sau altd culoare deschisd aprobatd de beneficiar, daci este cazul unui design specific).
Vopseaua va fi de calitate superioard, clasa I de lavabilitate (rezistenta la spalare), cu putere mare de
acoperire. Primul strat se va dilua conform indicatiilor produc#torului (de exemplu 10-15% api) si se
aplicd uniform cu trafaletul cu par mediu, asigurand acoperirea completa a suprafetelor. Se vor utiliza
pensule pentru colturi si zone greu accesibile. Dupa uscarea primului strat (timp tipic 4-6 ore), se
inspecteaza daca existd imperfectiuni sau zone unde mai este nevoie de slefuire ugoard/spaclu punctual
— se corecteazd dacd e cazul. Apoi se aplicd al doilea strat de vopsea (nediluat sau ugor diluat, conform
fisei tehnice), pentru finisaj final, obtinand o culoare uniformai si intensitate maxima. Tehnica aplicirii:
straturile se vor rola in directii incrucisate (orizontal primul, vertical al doilea, de exemplu) pentru a
evita urmele si a acoperi omogen. Se va mentine o margine “udi” a zonei vopsite pentru a preveni
suprapuneri vizibile (metoda “ud pe ud”). Tavanul se zugraveste inaintea peretilor (pentru ca eventualele
scurgeri sd fie acoperite la zugravirea peretilor). De asemenea, se vor folosi scéri sau schelda mobild
pentru acces la partea superioard a peretilor si tavan, asigurind respectarea normelor SSM (schela sa
aiba stabilitate, balustrade daca e peste 2m iniltime, etc.). Calitatea finisajului: la final, suprafetele
trebuie si fie uniform colorate, fara diferente de nuantd sau zone nepictate, fara urme de trafalet sau
stropi. Se va verifica indeosebi la lumina naturald difuza si la lumind artificiald cu un proiector oblic
pentru a evidentia eventuale defecte. Orice imperfectiune se va remedia (slefuit usor local si revopsit).

- Vopsitorii emailate (dacd este cazul): Daci existd elemente metalice care necesitd revopsire
(ex: grilaje de ventilatie, balustrade, tocuri metalice de usi dacd se mentin, tevi aparente), acestea vor fi
curitate de rugind si vopsea decojitd (prin periere cu perie de sdrma si smirghel), se aplica un strat de
grund anticoroziv (pentru metal) sau de amorsé (pentru lemn, daca sunt tocuri din lemn) si apoi doud
straturi de vopsea emailati (sinteticd sau pe bazi de apa, in functie de specificatii), in culoarea existenti
sau in culoare aleasa de beneficiar. Aceste lucréri de vopsitorii ale elementelor speciale se pot executa
simultan cu zugravirea peretilor, dar cu ustensile separate si atentie sa nu se pateze suprafetele finite.
Dupi terminarea zugravelilor, spatiul va cipata aspectul final dorit. Este important ca, pe toatd durata
finisajelor, spatiul s fie ventilat adecvat (pentru uscare si pentru a evita inhalarea vaporilor de vopsea
de cétre lucrdtori). De asemenea, se va controla temperatura si umiditatea — zugravelile nu se vor realiza
la temperaturi sub 5°C sau in conditii de umiditate ridicatd, pentru a nu compromite uscarea.

Dirigintele de santier/Responsabilul de contract va efectua receptia lucrdrilor de finisare,
verificand uniformitatea culorii, absenta defectelor (urme de slefuit neacoperite, zone cu strat insuficient
de vopsea etc.) si aderenta vopselei (nu trebuie s se desprinda la frecare ugoard cu degetul umed — test
simplu).

16. Pardoseli — sapa autonivelanta si finisaj
Acest capitol se referd la refacerea pardoselii Laboratorului SPM, de la pregitirea stratului
suport (sapd autonivelantd pénd la montarea finisajului ales (placi de parchet). O pardoseala bine
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executatd asigurd planeitatea necesara, rezistenta la trafic si un aspect estetic placut, integrat cu
ansamblul cladirii. Operatiile detaliate sunt descrise in anexe iar etapele generale sunt:

- Pregitirea stratului suport - sapi autonivelanti: Dupa ce pardoseala veche a fost indepartata
si s-au realizat eventuale instalatii pe pardoseala (de ex. s-au asezat tuburi pentru cabluri cétre prize de
pardoseali prin slituire, daci e cazul), se va executa o sapi de egalizare/sapi autonivelanta.in functie de
starea suportului, se pot aplica doud solutii:

- Daci suprafata de beton a planseului este relativ plana, dar prezinti mici deniveldri, se va
folosi o sapa autonivelanti subtire (pe baza de ciment cu autoplanificare). Aceasta se
prepara fluid si se toarna pe pardoseald, unde se va nivela singura, ajutaté de intindere cu
racleta si dezaerare cu trafalet cu {epi. Grosimea stratului autonivelant este in general 3-5
mm (pand la max. 10 mm dacd produsul permite). Sapa autonivelantd asigurd un planseu
neted pentru lipirea ulterioard a plicilor.

- Daci insa diferentele de nivel sunt mari (mai mult de 1 cm) sau suportul este foarte
neuniform, se va turna o sapi de ciment semi-umeda (sapi traditional&) cu grosime medie
de 2-3 cm, armata dispers cu fibrd sau cu plasd sudata (dacd grosimea >4 cm). $apa se va
nivela cu dreptarul si gletiera, respectdnd cotele de nivel stabilite (se vor monta mai intai
reperi/fusei de nivel). Dupa priza initiald, suprafata sapei se stropste usor §i se maturd
(pentru o mai buni aderenta a adezivului de gresie ulterior).

In ambele cazuri, inainte de turnare, suportul de beton trebuie amorsat cu emulsie tip
betoncontact (mai ales pentru autonivelanta) sau umezit (pentru sapa traditionald), ca si asigure aderenta
stratului nou. Sapa se va lasa si se usuce suficient (timpul depinde de tipul sapei — pentru autonivelanta
cteva zile, pentru sapa ciment lcm grosime = 7 zile, deci ~21 zile 1a 3 cm grosime, dacé nu se folosesc
aditivi de uscare rapidid). Umiditatea reziduala a sapei inainte de montarea plécilor de parchet trebuie sa
fie sub ~2% CM. Planitatea sapei va fi verificatd cu dreptarul de 2 m (abatere < 4 mm sub dreptar
conform normativelor pardoseli).

- Montarea pardoselii:

Inainte de inceperea lucririlor, trebuie indeplinite urmitoarele conditii: Suportul (sapi/beton)
sa fie:

- uscat (umiditate conform specificatiilor producitorului parchetului);

- plan (abateri max. £2 mm pe 2 m);

- curat, fard praf, grasimi sau resturi de materiale.

- temperatura ambientald: min. 18°C, umiditate relativa: 40-65%.

- parchetul va fi aclimatizat in incidpere min. 48 ore inainte de montaj, in ambalajul
original.

- Materiale utilizate sunt descrise in anexe.

- Tehnologia de montaj (etape de executie) sunt descrise in anexe.

Controlul calitatii:
Parchetul trebuie s fie:

- plan, fard jocuri sau denivelari;

- fara spatii vizibile intre plici;

- curosturi de dilatatie corect realizate;

- suprafata finala va fi curati si fird urme de deteriorare.

Caracteristici tehnice minime , solicitate:

- Finisaj/tratament Tratament PUR

- Clasa de foc Bfl - sl

- Trafic intens

- Clasa de trafic 33/42

- Grosime totala (mm) 4.50

- Strat de uzura (mm) 0.55

- Format Plank
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- Decor Lemn alegerea texturii/ finisajului se va realiza impreuna cu proiectantul si
beneficiarul.
- Sistem de montaj Lipire.
- Rezistentd la apd in conformitate cu ISO 4760
Dirigintele de santier/ Responsabilul de contract va inspecta pardoseala la receptie, verificand
aspectul (alinieri, rosturi drepte, plinte drepte), planeitatea si batdlia placilor. Orice placa defectd
(fisuratd) descoperiti la receptie va fi inlocuitd de executant.

17. Lucrari de tamplirie (usi si finisaje aferente)

in cadrul amenajarii laboratorului, lucririle de timplirie se referi la inlocuirea sau reconditionarea
elementelor de tdmplarie existente in perimetrul Laboratorului SPM — o usé de acces din exterior —
precum §i alte elemente conexe (feronerii, geamuri, maini curente, daca este cazul). In anexe este
specificatd o usd de trecere citre sala tehnica a nodului cloud — aceasta nu este necesard si nu se va mai
realiza. Tot In anexe este prevazutd compartimentarea spatiului si separarea holului de laborator, aceastd
lucrare nu se va realiza 1n aceastd etapa.

- Inlocuirea usii existente: Usa de exterior existenti va fi inlocuitd cu o usa nous, modern, cu
deschidere dubla, care s asigure spatiu de intrare larg in hol, izolatie termicd mai buna si un
aspect imbunatatit. Execufia se va face de personal specializat, conform instrucfiunilor
producétorului de timplérie. Dupa montaj, se va realiza o garnisire estetica a rosturilor cu silicon
neutru pe contur (interior/exterior) pentru etansare si aspect finisat.

- Alte elemente de timplirie: Dacd laboratorul are ferestre (de exemplu, luminatoare spre
exterior sau ferestre la camere adiacente ), se va evalua starea acestora. Daci sunt ferestre vechi
cu un singur geam, se recomanda inlocuirea timpliriei (PVC/aluminiu cu geam termopan),
pentru uniformitate si eficientd energetici. Operatiunile ar fi similare ca la ugsa exterioari:
demontare ferestre vechi, montaj ferestre noi pe spum, etansare. Dacd ferestrele sunt deja
termopan si in stare buna, se va proceda doar la protejarea lor pe durata lucrérilor si curdtarea
finald. De asemenea, glafurile (pervazurile) interioare la ferestre, daci existé si sunt degradate,
se vor schimba fie cu glafuri PVC noi, fie cu placare cu gresie/marmura similard pardoselii.

- Finisaje dupi montaj: Montarea noilor elemente de tAmplarie poate necesita mici reparatii ale
finisajelor in jurul lor (de exemplu, completarea tencuielii si a gletului pe 1anga tocul noii usi,
daca s-au produs dislociri). Aceste retusuri se vor realiza imediat dupa fixarea timplariei, astfel
incét la final totul si fie integrat vizual. Se vor vopsi marginile retusate in aceeasi culoare cu
peretele. In exteriorul usii de acces, daca e cazul, se va realiza racordarea pardoselii amfiteatrului
cu cea exterioard printr-un prag corespunzitor (pentru a nu se crea obstacol sau diferentd de
nivel periculoasd).

Ansamblu tamplarie PVC de exterior:

- Geam mat

- Maner bara inox pe ambele parti

- Prag aluminiu inaltime minima

- Amortizor

- Profil PVC cu 5 camere

- Performante geam: Ug: ~0,60 W/m?K; Rw(C;Ctr): 32( -1;-4)dB

- Coeficient de transfer termic Uw: 1..1.25 W/m?K

Ansamblu tamplarie PVC de interior

- Geam mat

- Maner bara inox pe ambele parti

- Prag aluminiu inaltime minima

- Amortizor

- Profil PVC cu 5 camere

- Performante geam: Ug: ~ 0,60 W/m?K; Rw(C;Ctr): 32( -1;-4)dB

- Coeficient de transfer termic Uw: 1..1.25 W/m?K
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Cerinte de calitate si verificiri: Pentru usile si ferestrele montate, se va verifica functionarea corecti
(deschidere-inchidere usoard, etansarea gamiturilor — nu trebuie si fie vizibile fante de lumin pe contur
cand e inchisd, alinierea canaturilor, blocarea cu broasca etc.). Geamurile termopan nu trebuie si
prezinte condens in intercapd sau defecte la sigilare. Pentru vopselele aplicate pe tdmpléria
reconditionatd, suprafata trebuie sa fie uniform acoperits, farad scurgeri sau zone nevopsite. Dirigintele
de santier/Responsabilul de contract va inspecta aceste aspecte.

Se vor preda beneficiarului toate garantiile oferite de producitor pentru usile/ferestrele noi (in
general profil aluminiu §i geam — garantie 5 ani la geam contra condens, 2 ani la feronerie etc.). De
asemenea, se vor preda cel putin 3 seturi de chei per usd montata si instructiuni de Intretinere.

17°. Placare pereti perimetrali
Obiectul si domeniul de aplicare

Prezenta descriere reglementeaza conditiile tehnice de executie, montaj si calitate pentru lucrérile de
izolare termica si acusticd la interior a peretilor perimetrali (de fatad#), prin realizarea unei structuri
metalice autoportante cu grosimea de 100 mm, termoizolatd cu vatd minerald si inchisa cu plici de gips-
carton.

Materiale utilizate i standarde de referinta

Toate materialele puse in opera vor fi insotite de declaratii de performanta si certificate de conformitate
CE, respectand cerintele noului Cod al Amenajérii Teritoriului, Urbanismului si Constructiilor
(CATUC) si normativul P118/1-2025 privind securitatea la incendiu.

e Structura metalicd (100 mm): Profile metalice zincate de tip Ghidaj (UW 100) si Montant (CW
100), din tabla de ofel zincat cu grosimea minima de 0.6 mm, conforme cu SR EN 14195.

e Termoizolatie: Saltele sau pléci din vata minerald (bazaltica sau de sticld), cu grosimea nominala
de 100 mm, cu o conductivitate termica calculatd A <0.035 - 0.040 W/mK, incadrate in clasa de
reactie la foc A1 (incombustibil) conform SR EN 13501-1.

e Bariera de vapori: Membrana polimericd cu valoare \(S_{d}\) ridicat, rezistentd la difuzia
vaporilor de apa, montata pe fata calda a izolatiei.

e Placare: Plici de gips-carton cu grosimea minima de 12.5 mm (tip A - standard, tip H2 -
hidrofuge pentru spatii umede, sau tip F - rezistente la foc, conform cerintelor specifice din
proiectul P118/1-2025).

e Accesorii: Banda de etansare acusticd autoadeziva din burete, dibluri de fixare rapida, suruburi
autofiletante (autoperforante) tip TN, band de armare pentru rosturi (fibrd de sticld/hértie) si
chit de rosturi.

Tehnologia de execufie $i montaj

o Pregitirea suprafetelor: Peretii suport din beton, cardmida sau BCA vor fi curétati de praf, resturi
de mortar si vor fi perfect uscati.

o Trasarea si montarea profilelor de ghidaj (UW 100): Se traseaza pozitia peretelui pe pardoseala
si plafon. Pe talpa profilelor UW 100 se aplica banda de etansare acustici pentru ruperea puntilor
fonice. Profilele se fixeazid mecanic cu dibluri la interax de maximum 600 mm.

e Montarea montantilor (CW 100): Profilele verticale CW 100 se taie cu 10-15 mm mai scurte
decét indltimea liberd a incdperii (pentru a permite deformarile structurale) si se introduc in
ghidajele UW la un interax standard de 600 mm (sau 400 mm in zonele cu solicitiri crescute).
Montantii nu se fixeaza rigid de ghidaje prin suruburi, asigurdndu-se un montaj glisant.
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e Montarea stratului izolator: Placile de vatd minerald de 100 mm se monteazé la densitate strinsa
in interiorul profilelor metalice, pe intreaga indltime, asigurdndu-se continuitatea stratului
termoizolant, fard interspatii, tasari sau rosturi libere.

o Aplicarea barierei de vapori: Membrana se intinde continuu peste structura metalica si stratul
de vata. Fasiile se suprapun obligatoriu pe o latime de minimum 100 mm, iar imbinérile si
marginile perimetrale se sigileazd etang cu bandi adeziva speciald dedicate.

e Placarea cu gips-carton: Plicile se fixeazd pe profilele verticale CW 100 cu suruburi
autofiletante amplasate la un pas de maximum 250 mm. Rosturile verticale dintre plici trebuie
decalate (tesute) cu minimum 400 mm. Suruburile se monteazi la minimum 10 mm de marginea
placii, iar capul surubului trebuie sd patrunda usor in placa, fard a rupe cartonul.

e Daci placarea se face in 2 straturi de gips-carton (pentru o rezistentd mecanicd mai buna sau
cerinte antifoc ISU: ,, Placare dubla cu douad straturi de placi de gips-carton de 12.5 mm, cu
decalarea rosturilor intre stratul 1 §i stratul 2.

e Finisarea rosturilor: Rosturile dintre placi si capetele suruburilor se chituiesc in straturi
succesive, cu inglobarea benzii de armare, asigurdndu-se o suprafatd perfect plana, gata pentru
amorsare si zugrivire.

Controlul calititii si criterii de receptie

e Se va verifica planeitatea si verticalitatea structurii metalice cu dreptarul si nivela laser
(toleranta admisa este de maximum 2 mm / m).
Se va inspecta vizual etanseitatea barierei de vapori inainte de placare.

e La receptia pe faze de lucrdri (lucrdri ascunse), se va intocmi Proces-Verbal pentru calitatea
montdrii vatei minerale si a structurii de sustinere.

18. Demontare instalatii electrice existente

fnainte de instalarea noilor echipamente electrice si cabluri, este necesard demontarea
componentelor instalatiei electrice existente, care urmeazi a fi inlocuite. Aceasta include corpurile de
iluminat vechi, aparatajul (intrerupdtoare, prize, doze) si, daca este cazul, cablurile i traseele vechi care
nu mai sunt conforme.

- Oprirea alimentirii si siguranta: In prealabil oricirei interventii, alimentarea electrici a
circuitelor din zona amfiteatrului va fi deconectatii de la tabloul general. Se va verifica absenta tensiunii
cu un aparat de misurd (multimetru, detector de tensiune) la toate punctele de lucru. Lucrérile de
demontare vor fi efectuate de personal calificat (electrician autorizat), purtand echipament de protectie
dielectric unde este cazul.

- Demontarea corpurilor de iluminat: Toate vechile corpuri de iluminat montate pe tavan sau
pereti (lampi fluorescente, neoane, plafoniere incandescente etc.) vor fi demontate. Se vor desface
conexiunile electrice din doze/cleme dupa verificarea lipsei tensiunii, se vor demonta aparatele de pe
suport (suruburi, dibluri). Corpul si componentele sale demontate vor fi coborite si depozitate
provizoriu. Dacad unele corpuri sunt incd functionale si beneficiarul doreste pastrarea lor pentru
reutilizare in altd parte, acestea 1i vor fi predate; altfel, vor fi tratate ca deseuri (unele pot fi deseuri
periculoase, ex. tuburile fluorescente contin mercur, si vor fi colectate separat pentru predare la centru
de reciclare autorizat).

- Demontarea aparatajului (intrerupitoare, prize): Toate intrerupitoarele si prizele existente
pe peretii grupurilor sanitare vor fi scoase. Se desfac capacele, se slabesc suruburile de prindere si se
extrag mecanismele din dozele In care sunt fixate, deconectand firele. Se vor izola capetele de conductor
rimase (provizoriu, pdnd la refacerea instalatiei) cu bandd izolatoare pentru sigurantd, chiar daci
circuitul este scos de sub tensiune. Vechea aparatura (care oricum va fi inlocuitd cu una noud) va fi pusa
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deoparte pentru debarasare sau, dacé este in stare buna si solicita beneficiarul, o poate recupera ca piese
de schimb.

- Demontarea dozelor aparente si tubulaturii vechi: Daci instalatia veche avea doze de
conexiuni aparente pe perete sau tuburi de protectie aparente (canale de plastic, copex metalic efc.),
acestea vor fi §i ele inldturate. Se vor scoate capacele dozelor, se vor desfasura conexiunile si se vor
extrage cablurile vechi din tuburi/canal. Apoi dozele (fixate cu dibluri) vor fi desficute de pe perete,
tuburile la fel (diblurile de prindere se scot). In situatia in care vechile doze erau ingropate in perete si
se doreste re-utilizarea golurilor, se pot ldsa in perete urméand a fi curitate si refolosite; insa de obicei se
preferd montarea de doze noi, deci cele vechi pot fi scoase (spargénd usor tencuiala in jur) si golurile
astupate sau reutilizate cu doze noi de acelasi diametru.

- Demontarea cablurilor vechi: Cablurile electrice vechi, mai ales dacd sunt cu izolatie
invechitd sau sectiune necorespunzitoare, vor fi eliminate. Daca erau pozate aparent (prin clipuri/tub
extern), se extrag complet. Dacd erau ingropate n tencuiala si se poate, se vor scoate (prin spargerea
usoara a sanfului) — in general se recomanda eliminarea lor pentru a face loc celor noi si a evita confuzii.
fn unele cazuri, pot fi lisate in perete neconectate (daci extragerea ar produce deteriordri mari §i nu e
riscant sd rimand). Aceastd decizie se ia pe teren. Orice cabluri neutilizate rimase in perete trebuie
consemnate §i izolate la capete, pentru a nu prezenta pericol in viitor.

- Demontarea tabloului electric (daci este inlocuit): Dacd proiectul prevede inlocuirea
tabloului electric ce alimenteaza grupurile sanitare (un tablou partial sau subtablou), atunci se va decupla
tensiunea din amonte (de la tabloul general al cladirii), se vor scoate sigurantele/fuzoanele, se
demonteaza cablurile din borne i se desfigoara cutia tabloului de pe perete. Firele de alimentare vor fi
ldsate cu capete izolate pand la reconectarea noului tablou.

- Gestionarea deseurilor electrice: Echipamentele electrice scoase din uz vor fi considerate

deseuri DEEE. Tuburile fluorescente (neoane) vor fi pastrate separat, nu se sparg, si vor fi predate citre
un centru de colectare specializat (executantul se va ocupa de acest aspect, avind obligatia legald de
eliminare corespunzitoare). Restul componentelor (metal, plastic) se pot colecta separat pentru reciclare
(de ex. metalul la fier vechi, plasticul la plastic — dacd existd cantitati notabile). Cablurile vechi
(cupru/aluminiu) pot fi valorificate la centre de reciclare metalic3, scizind eventual costurile.
Nota de executie: Demontarea instalatiilor vechi se va face, pe céat posibil, inainte de refacerea
finisajelor (ideal imediat dupa faza de demoléri arhitecturale), astfel incat noile cabluri si aparate si fie
montate pe un perete curat si pregitit. De altfel, santurile sau gaurile lasate de vechea instalatie vor fi
astupate/tratate In cadrul capitolelor de tencuieli (Cap. 14) daci e nevoie.

19. Montare cabluri si trasee pentru instalatia electrica

Acest capitol descrie realizarea noilor trasee de cabluri electrice in grupurile sanitare, pentru
alimentarea corpurilor de iluminat, a prizelor si a altor consumatori, conform schemei de instalatii din
proiect. Toate materialele utilizate vor fi conforme standardelor (cabluri cu marcaj CE si/sau Agrement
Tehnic, tubulaturd ignifugi etc.), iar executia va respecta normativul 17-2011 si regulile de bun3 practica.
Operatiunile principale sunt:

- Trasarea si executia santurilor in zidirie/beton (dacii necesar): In functie de modul de
pozare ales, daca s-a decis ingroparea cablurilor in pereti/tavane, se vor marca pe suprafetele finisate
traseele. Traseele orizontale se vor executa la ~30 cm sub tavan (pentru circuitele de iluminat, spre
intrerupatoare) sau la ~30 ¢cm de pardoseald (pentru circuitele de prize), iar cele verticale vor fi pe
directia directd cétre aparataj, evitdnd diagonale (conform normelor, cablurile trebuie dispuse ori
vertical, ori orizontal). Santurile inguste se pot realiza cu un glefuitor/magina de slituit pereti dotati cu
disc dublu diamantat, care taie doud fante paralele, apoi materialul dintre ele este indepartat cu dalta —
rezultdnd un canal uniform. Adancimea canalului va fi de cca 1,5-2 cm, suficient cit si acomodeze tubul
de protectie i un strat de tencuiala/glet de acoperire. Se va lucra cu aspirare praf daca e posibil, pentru
a nu contamina spatiul (dar cum oricum finisajele au fost sau vor fi ficute, se poate accepta). In tavan,
dacd este din beton, traseul cablurilor de obicei se face aparent in tub, fixat cu bride (dacd nu existi
plafon fals). Alternativ, se pot folosi mini-canale (canalete) din PVC aparente la interiorul grupurilor
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sanitare pentru a evita tiierea tavanului sau peretilor finisati — de exemplu un canal estetic alb de
20x10mm pentru un grup de cabluri, montat la coltul peretelui cu tavanul. Aceasta decizie tine de proiect
si de preferintele estetice; ingroparea e mai ascunsi dar implicd deranj asupra finisajului, canalul e vizibil
dar minimal invaziv.

- Montarea tubulaturii de protectie: Conform normativelor, cablurile electrice ingropate
trebuie protejate cu tub (copex) instalat inainte de tragerea conductorilor. Astfel, se va monta un tub
flexibil tip copex (PVC) de diametru adecvat (¢ 16 mm pentru 2-3 conductoare, 20 mm pentru pachete
mai mari) in interiorul fiecarui sant realizat. Copexul se fixeaza in citeva puncte cu cleme si dibluri mici
sau cu mortar de ipsos punctual, ca si nu iasa din pozitie. In tavan, daca este planseu de beton si se face
pozare aparentd, se pot folosi tuburi rigide PVC gri aparente, fixate cu coliere, sau tub flexibil bine
ancorat. Daca exista un spatiu de acces deasupra (podest, planseu fals, etc.), cablurile se pot trage direct
pe acolo fara tub, cu conditia sd nu fie expuse la deteriorare mecanica. Traseele vor tine cont sd nu
interfereze cu alte instalatii (dacd sunt tevi de incilzire, cablurile electrice vor sta la o distantd de min.
10 cm de acestea sau vor trece perpendicular, pentru a evita incélzirea lor).

- Pozarea dozelor de conexiuni: Se vor monta doze de legituri in punctele cheie: de reguld,
deasupra fiecarui intrerupdtor (1a 15-20 cm sub tavan) se va pune o dozi rotunda ingropata, unde se vor
face conexiunile circuitului de iluminat cu coborérea spre intrerupétor si cu plecarile spre lampi. De
asemenea, la ramificatiile circuitelor de prize se pot pune doze (sau se poate folosi sistem tip inel fard
doze intermediare, conectand prizele in serie, depinde de proiect). Dozele Ingropate se fixeaza in perete
(se face o gaurd cu carota, apoi se prinde dozi cu ipsos). Capacele lor trebuie sd rimana accesibile la
nivelul finisajului (vor fi véruite ulterior in culoarea peretelui). Daci s-a optat pentru canaleta PVC
aparentd, atunci se vor folosi doze aparente asortate (capace patrate albe de exemplu) la intersectii.

- Tragerea cablurilor electrice: Dupid ce tuburile si dozele sunt in loc, se vor trece
conductoarele electrice prin tuburi. Se folosesc cabluri conform proiectului: pentru iluminat, de obicei
conductor din cupru cu sectiunea de 1.5 mm? (tip FY sau CYYF cu izolatie PVC, multifilar sau rigid)
cu 3 conductoare (fazi, nul, pimént). Pentru prize, sectiunea trebuie s fie 2.5 mm? cu 3 conductoare
(faza, nul, protectie) conform normelor (curent maxim 16°). Se poate utiliza cablu tip FY (monofilar)
trecut prin tub, cu culori codificate (albastru pentru nul, verde/galben pentru protectie, maro/negru
pentru faze), sau cablu pre-mantat tip CYABY(F) 3x2.5mm? pentru prize direct, dacd tubul permite.
Tragerea se face cu ajutorul unei sirme de ghidaj (sind de tras cabluri); se insereaza sina prin tub, apoi
se leagd conductoarele de capit si se trage simultan setul de conductoare prin tub pani la capit. Atentie
s nu existe coturi strdnse care ar putea bloca cablul — de aceea e bine ca la tubulaturi si nu fie mai mult
de doua coturi intre doze, conform normativului. Se lasd rezerve de cablu in doze (circa 15 cm liberi)
pentru a permite conexiunile.

- Realizarea conexiunilor electrice: Odati cablurile trase la destinatii, se vor realiza conexiunile
in doze. Se folosesc cleme de conexiuni (Wago sau reglete cu surub) pentru a conecta: de exemplu, in
doza de deasupra intrerupatorului, faza din tablou vine si se leaga la faza plecare spre lampd prin
intermediul intrerupdtorului — deci se face splicd intre faza retea si un conductor care coboara la
intrerupitor, iar iesirea din intrerupdtor se leagi cu faza cétre lampé; nulul si protectia trec direct prin
doza spre lampa legate in cleme cu cele venite din retea etc. Toate conexiunile trebuie strinse ferm si
izolate (daca nu se folosesc cleme izolate, se va folosi banda izolatoare). Conductoarele in doze vor fi
aranjate ordonat, féra tensiondri, iar dozele se vor inchide cu capacul lor.

- Refacerea santurilor si finisajelor: Dupéd montarea tuburilor si tragerea cablurilor, sanfurile in
perete se vor astupa cu material de tencuiald sau ipsos, la nivel cu suprafata peretelui, pentru a reinchide
traseul. Se va finisa apoi cu glet i vopsea, integrand complet noile trasee in perete (aceasti operafiune
poate fi parte din capitolele de finisaje, de aceea e important ca electricianul si finisorul s lucreze
coordonat — de obicei tuburile se pun inainte de gletuire si zugrivire, iar cablurile se pot trage si dupa,
dar in practici e mai simplu si fie trase inainte si doar acoperite reparatiile). In cazul canaletelor
aparente, dupi tragerea cablurilor, se pune capacul peste canal, si aspectul e deja finisat (capacele pot fi
vopsite si ele eventual in culoarea peretelui pentru a disimula).
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- Marcarea circuitelor: Este recomandat ca, la tabloul electric, fiecare circuit nou tras si fie
etichetat clar (ex: “Iluminat Grup sanitar Parter”, “Prize Grup sanitar Parter”) pentru identificare
ulterioard. De asemenea, in doze, se pot pune etichete mici pe conductori daca sunt foarte multe, pentru
a sti care vine de unde (mai ales daca grupurile sanitare au multiple corpuri de iluminat controlate
separat).

Toate cablurile utilizate trebuie sa aiba izolatie intactd, farad deteriordri mecanice la tragere.
Sectiunile alese vor respecta dimensionarea de proiect (verificate la calcule de cidere de tensiune si
incilzire, insd dat fiind spatiul mic, 1.5 i 2.5 mm? sunt suficiente conform normei). Pentru eventuale
circuite speciale (de exemplu un circuit dedicat pentru un sistem de alarma incendiu sau pentru un panou
electronic informativ ), se vor trage cabluri separate conform specificatiilor acelui sistem — acestea vor
fi detaliate dacd e cazul.

20. Montare corpuri de iluminat

Instalarea noilor corpuri de iluminat se¢ face conform planului de iluminat. Scopul este
asigurarea unui nivel de iluminare optim (>300 lux, de exemplu, pentru un spatiu de circulatie) si
reducerea consumului energetic, folosind tehnologii moderne (LED). In plus, dispunerea corpurilor va
tine cont de designul arhitectural (aliniere estetic3, evitare de zone umbrite).

- Tipul corpurilor de iluminat: Conform proiectului, se vor utiliza corpuri de iluminat de tip
LED, cu eficacitate luminoasd ridicatd (minim 100 Im/W) si temperaturd de culoare alb
cald/neutru adecvata spatiilor de birouri/invdtamant. Pentru laborator, se pot folosi corpuri
incastrate sau aplicate pe plafon. Daca s-a montat un plafon fals, se recomanda panouri LED
30x120 cm incastrate in plafonul casetat. Dacd nu existd plafon fals si tavanul este Tnalt, se pot
folosi corpuri LED aplicate (plafoniere LED plate) sau suspendate (penduluri LED lineare)
pentru un aspect modern. Vom considera varianta aplicatd pe tavan: corp LED circular sau
patrat, putere ~18-24W fiecare, avand un flux luminos ~2000 Im per corp, astfel incit cu un
numdr de corpuri sé se atingd iluminarea doritd uniform.

- Dispunerea corpurilor: Se stabileste pe plan unde vor fi amplasate. Distanta de la pereti si
intre corpuri va fi egala pentru simetrie. Se marcheaza punctele pe tavan.

- Conexiuni si sigurante: Toate conexiunile trebuie si fie stranse si izolate corespunzétor. Daci
corpul nu are clema rapida integraté, se pot folosi conectori rapizi. Este obligatorie conectarea
la pamant a tuturor pieselor metalice aparente ale corpurilor, pentru siguranta utilizatorilor (in
caz de defect, si declanseze protectia diferentiald). Corpurile LED moderne au clasa II (cu dubla
izolatie) — atunci nu au nevoie de impamantare, lucru marcat pe corp prin simbolul dublu pétrat.
In acest caz, conductorul de protectie din cablul de alimentare se lasa neconectat (izolat capatul)
in doza din spatele corpului.

- Functionarea si orientarea: Dacd sunt corpuri orientabile (spoturi), se orienteazd conform
necesitatii (in jos, sau spre anumite zone, de exemplu spre un avizier). in general, in grupurile
sanitare € nevoie de iluminare  difuzd general, deci corpuri fixe.
Dupa montaj, se face o probi electricii (dacd este posibil Tnainte de finalizarea racordérii la
tabloul nou, se poate temporar alimenta de la un circuit de gantier) pentru a verifica ci toate
lampile se aprind corect la actionarea intrerupdtoarelor si nu exista scurtcircuite. Se va efectua
si masurarea continuitdtii de protectie la carcasa corpurilor (daci clasa I), asigurdndu-se cé
rezistenta de legare la pimant e conform (sub 1 Q de obicei).

- Eficienti si control: Corpurile LED nu necesitd mentenantd mare (durata de viata tip 30.000 -
50.000 ore). Totusi, se va preda beneficiarului documentatia lor tehnica si garantiile (adesea 2-
3 ani garantie de producitor). Este recomandat ca un circuit de iluminat s& nu cuprinda prea
multe corpuri pentru a evita intreruperea la o eventualad defectiune — de aceea se pot face doud
circuite si doud intrerupatoare (sau un comutator dublu), pentru flexibilitate: de exemplu
jumatate din lumini pe un circuit, cealaltd jumaitate pe altul, astfel pot fi aprinse partial dacé se
doreste economie de energie cdnd nu e nevoie de toatd lumina.
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21. Montare aparataj electric (prize, intrerupatoare)

In aceasta etapa se instaleaza aparatele electrice necesare utilizirii instalatiei: intrerupatoarele
pentru lumini, prizele pentru alimentarea diverselor echipamente, eventual butoane sau senzori (daci
existd un control automat al luminii). Toate aparatele folosite vor fi de calitate, cu grad de protectie IP20
(suficient pentru interior uscat) si cu contact de protectie acolo unde e cazul (prize schuko). Culoarea
aparatajului va fi de reguld albd sau crem (sau alta gama aleasd de beneficiar), un model modular
modern, unificat ca design.

- Intrerupitoare: Se vor monta intrerupétoarele conform planului electric, la intrarea in
laborator. De reguld, se vor folosi intrerupitoare simple sau duble (daci lumina e pe circuite separate)
montate la o indlfime standard ~1,1-1,2 m de la pardoseald. Fiecare intrerupitor se monteazi in doza
ingropati ldsata in perete. Montaj:

- Se conecteazd conductorii: faza provenitd din doza de deasupra se conecteazi la borna
de intrare (L) a intrerupétorului, iar faza plecare citre lampa la borna de iesire. Daci
este intrerupdtor dublu (bipolar sau cap-scard etc.), se vor conecta corespunzitor
conform schemei.

- Se asazd mecanismul in doza si se fixeaza cu ghearele sau suruburile (in functie de tipul
dozei, daca are urechi filetate).

- Se niveleazd mecanismul si fie drept vertical i la acelasi nivel cu suprafata peretelui.

- Se aplicd rama decorativa si tasta intrerupétorului, clipsdndu-le pana stau fix.

- Se actioneazd comutatorul de cateva ori sa se asigure cd are click si revine, semn ci e
corect montat (nu forfat sau strAmb).

- Prize: Se vor monta un anumit numér de prize de curent in laborator conform planului de
instalatii electrice

- Montajul prizelor schuko:

- Se conecteaza cele trei conductoare: faza la borna marcati L (de obicei surub sau clema
din aramd), nulul la borna N (clemd argintie) si conductorul de protectie la surubul cu
simbol pamant (intotdeauna cablul verde/galben la punctul de impamantare din priza).

- Se verificd ca suruburile string bine conductorii (fara izolatie sub surub, si conductorul
nu trebuie si iasd mult in afard).

- Se indoaie usor conductoarele si se introduce mecanismul prizei in dozi. Se aliniaza
astfel incét orificiile prizei si fie orizontale (fata sa fie dreapta).

- Se fixeaza in dozi cu gheare laterale sau cu suruburi (daca doza are colfare cu filet).

- Se monteazd rama decorativi si capacul/masca prizei peste mecanism, asigurandu-se ca
clipseazi uniform.

- Setesteaza integritatea: pinisoarele din prizé trebuie sa fie fixate bine, nimic nu se migca
la introducerea unui stecher de proba.

Verificiri finale: Dupa montajul tuturor aparatelor, se va repune sub tensiune circuitul si se va
verifica cu un aparat de testare prize céd acestea au polaritatea corectd (fazi si nul corect legate) si ci
impamaéntarea este conectatd (un tester de prizé cu ldmpi sau un multimetru). De asemenea, se va testa
fiecare intrerupétor dacd comanda corect grupul de lampi destinat. Orice neconcordanta (de ex. un circuit
nefunctional) va fi investigatd — eventual € o conexiune slabi intr-o doza.

22. Lucriri la tabloul electric si conexiunile la reteaua existenta
Tabloul electric reprezintd nodul central al distributiei energiei electrice in hol si laborator. in
acest capitol se vor trata montajul noului tablou electric (sau modificarea celui existent) care
alimenteazi circuitele de iluminat si prize din amfiteatru, precum si conexiunile la reteaua electricii a
cladirii (alimentarea tabloului). Obiectivul este asigurarea protectiei corespunzitoare a circuitelor,
selectivitate in caz de defect si posibilitatea de a intrerupe local alimentarea holului pentru interventii.
- Caracteristicile tabloului electric nou sau reconditionarea celui existent: Se va utiliza un
tablou de distributie modular pentru interior, IP40 (daci e montat in spatiu accesibil publicului ar fi ideal
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incastrat in perete sau intr-o nisa incuiatd). Tabloul va avea un anumit numéar de module, de exemplu 8-
12 module, suficient pentru:
- Sigurante automate (mini-disjunctoare) pentru circuitele de iluminat (10A sau 6A,
curba B) — de ex. 2 buc,
- Sigurante automate pentru circuitele de prize (16A, curba B) — de ex. 1 sau 2 buc,
- Un disjunctor diferential (RCD) de 30 mA care si protejeze ansamblul circuitelor
(sau grupuri de circuite) pentru protectie la electrocutare, conform normelor (cel putin
prizele trebuie protejate RCD; se obisnuieste punerea unui diferential general
25/0.03A).
- Eventual un sunt sau spatiu pentru un contor de energie (dacé se doreste contorizarea
separatd a consumului din hol).
- De asemenea, tabloul va include bare de nul si pAmant separate la care se vor racorda
conductoarele neutre (N) si de protectie (PE) ale circuitelor.

- Montajul tabloului: Daci se inlocuieste cel vechi: se pregiteste locatia — de exemplu o nisd in
perete la ~1.5 m inil{ime. Tabloul nou se fixeaza in perete (daca e incastrat) prin cimentare/ipsos a cutiei
sau, daca e aparent, se prinde cu dibluri §i suruburi. Se creeaza intririle pentru cabluri: se decupeazi
perforatiile din cutia tabloului. inainte, se opreste alimentarea din amonte (de la tabloul general al cladirii
care trimite spre aceastd zond). Apoi se pozifioneazi aparatul general — de exemplu, se poate monta
un disjunctor bipolar de 32A ca intrerupitor general pentru hol (sau se foloseste chiar RCD-ul ca general
daci are intrerupere bipolard). Se monteaza pe sina DIN din tablou restul aparatelor modulare: RCD,
sigurante automate pe circuite. Se eticheteazd fiecare (ex. “lluminat Hol”, “Prize Hol”).
Conectarea interni: se leagi intre ele elementele: alimentarea de la reteaua principala intrd pe bornele
de sus ale intrerupatorului general; de acolo se pun barete (sunte) sau conductoare de legéturd citre
fiecare siguranti, de exemplu folosind un pieptene faza pentru toate sigurantele de pe acea faza (daci se
alimenteazi toate circuitele de pe o singurd fazi, cum e probabil aici). Nulul principal se leaga direct la
bara de nul a tabloului, de unde pornesc conductoare spre RCD si apoi spre fiecare circuit — dacd RCD-
ul e general, atunci intrarea RCD primeste nulul principal, iesirea RCD duce la bara de nul pentru
circuite. Bara de pamént se conecteazi la conductorul de protectie principal (PE) si de acolo la circuite.

- Racordarea cablurilor circuitelor la tablou: Cablurile nou instalate ale circuitelor de iluminat
si prize (venite prin tuburi pana la tablou) vor fi conectate: fiecare conductor de faza al unui circuit se
conecteaza la bornele inferioare ale sigurantei automate alocate acelui circuit. Conductorul neutru al
acelui circuit se conecteazi la bara de nul (daci RCD e general, e dupad RCD), iar conductorul de
protectie al circuitului la bara de pimant. Se repetd pentru fiecare circuit, avind griji sd nu inverseze
vreun nul sau fazi intre circuite (fiecare circuit are neutru propriu dus la bara N).
Se aranjeazi ordonat cablurile in interiorul tabloului cu bride/cablaje, astfel incét la inchiderea capacului
sd nu fie strivite.

- Alimentarea tabloului din reteaua existenti: Presupunind cd existd deja o alimentare trasi
(poate de la tabloul principal al cladirii, un cablu 3x6mm? sau similar care alimenta vechiul tablou), se
va reconecta acel cablu la noul tablou. Daci acel cablu e vechi sau subdimensionat, poate proiectul
prevede inlocuirea lui cu unul nou. S zicem ca vine direct din TG al cladirii un circuit dedicat: se aduc
cele 3 conductoare (L, N, PE) in tablou. L se leagd la intrerupétorul general (sau direct la pieptenele de
faze dacd RCD-ul e general si e bipolar), N se leaga la bara de nul inainte de RCD general, PE la bara
de pamant. Este esential sa verificim c& acest circuit de alimentare este protejat corespunzator la sursa
— de exemplu, in TG clédire existd o siguranti de 32A pentru acest hol. Dacé nu, atunci tabloul hol poate
necesita un intrerupidtor automat general calibrat la capacitatea cablului de alimentare (ex: 25A pentru
4mm?, 32A pt 6mm?). Oricum, consumul in hol este mic (cateva ldmpi si prize ocazionale), dar se
dimensioneazd conform standard (min 2.5mm? pt prize, deci 20A, deci un general de 20-25A e
suficient).

- Misuritori si punere sub tensiune: inainte de a alimenta noul tablou, se efectueaza probe de
continuitate si izolatie:
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- Test de izolatie cu megohmmetru: intre fiecare fazi si nul/pamént, pentru circuite,
trebuie sd dea rezistentd > 1 megaohm. Aceasta garanteazi ci nu existi scurt sau izolatie
compromisi pe undeva.

- Test de continuitate a conductorului de protectie: se verifici la bornele prizelor ci
protectia e legatd la bara de pamant (se poate face cu un chmmetru sau cu lampa de
control fintre fazi si pdmant, si vadd dacd diferentialul sare etc.).
Daca totul e ok, se pune sub tensiune:

- Se alimenteazi cablul principal din TG (siguranfa din TG se ridic).

- La tabloul nou, se ridica intrerupatorul general si diferentialul, apoi pe rind sigurantele
de circuite.

- Nimic nu ar trebui si declanseze daca instalatia e corectd. Se verifici tensiunea la
bornele de iesire (prize ~230V intre L si N, ~230V intre L si PE, ~0V intre N si PE;
lumina se aprinde la comutare).

- Se apasd butonul de test al RCD-ului — acesta trebuie si declanseze instant,
demonstrand ca protectia diferentiala functioneaza. Se rearmeazi RCD.

- Etichetare: Dupa confirmarea functiondrii, se vor eticheta in interiorul usii tabloului fiecare
circuit (ex. “C1 - Iluminat Hol (Intrer.1)”, “C2 - Iluminat Hol (Intrer.2)”, “C3 - Prize Hol”). Se noteazi
si valoarea sigurantei si calibru. De asemenea, se va nota eventual data ultimei verificiri PRAM.

- Documentatie: Schema unifilard a tabloului va fi actualizati si inclusd in Cartea Tehnica a

constructiei. Beneficiarul trebuie informat unde e alimentat acest tablou in caz de necesitate (siguranta
din TG).
Siguranta si normative: Tabloul se va instala respectdnd distantele de siguranti fati de tevi metalice
(daci e in apropiere de coloane termice, sé fie la min 10 cm), va fi prevazut cu usa si yala daci e accesibil
studentilor (ca sd nu umble oricine). Legitura la pdmant este esentiala: bara de pimant a tabloului va fi
conectatd la priza de pdmant a cladirii cu un conductor de minim 4mm? (de regula e deja asigurati prin
cablul de alimentare principal). Se vor respecta culorile conductorilor conform SR (galben-verde doar
pentru pimant, albastru doar pentru nul, maro/negru/rosu pentru faze).

23. Demontare instalatii termice existente

In vederea modernizarii sistemului de incalzire din laborator, se executi demontarea
elementelor existente ale instalatiei termice care urmeazi a fi reconditionate. Aceasta include, in
principal, radiatoarele si armiturile aferente (robineti, coturi), precum si portiuni de conducte vechi
dacd este cazul. Fatd de descrierea din anexe, se vor pastra radiatoarele existente pentru a asigura un
aspect industrial laboratorului. Lucrdrile se vor efectua cu precautie, dupi golirea instalatiei, evitdnd
avarierea altor pirti ale sistemului.

- Pregitirea — golirea instalatiei: Tnainte de orice demontare, circuitul de incalzire care
alimenteazd laboratorul trebuie golit de agent termic (apd). Acest lucru se face de obicei in camera
centralei, unde existd vane de golire. Se va inchide alimentarea cu agent termic pe tronsonul respectiv
(vanele de tur si retur aferente etajului/zona grupurilor sanitare) si se va deschide robinetul de golire,
colectdnd apa intr-un recipient sau lasdnd-o la canalizare dacid se poate. Muncitorii vor verifica ci
radiatoarele din grupurile sanitare sunt reci si goale inainte de a le demonta (deschid putin aerisitorul
radiatorului — nu trebuie s mai iasa apd sub presiune, eventual doar céteva picaturi reziduale). Daca nu
existd vane sectorizate, va trebui golitd intreaga instalatie de incélzire a cladirii (coordonare cu
adminsitratia, preferabil se face vara cand nu e nevoie de cildura).

- Demontarea radiatoarelor: Radiatoarele actuale, care pot fi din fontd sau din otel (de tip
vechi), vor fi demontate dupd golire. Se pregitesc tévi sau folii pentru a prinde eventualele scurgeri de
namol/api reziduald din ele. Operatia:

- Se desfac racordurile la capetele radiatorului: la robinetul de tur si la robinetul de retur
(daca existd, altfel direct fitingurile la teava). De regula, la radiatoare din fontd exista
un niplu legat la un stut fix 1n robinet — se poate folosi o cheie reglabild mare sau o cheie
colier. Daci piulitele sunt ruginite, se pot folosi spray degripant anterior.
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- Odati slabite racordurile, se va decoji garnitura si se va extrage radiatorul de pe
consolele de prindere. Radiatoarele masive din fonta sunt grele — e nevoie de 2 oameni
minim. Se ridicd usor de pe carligele de sprijin de pe perete si se coboari la orizontala.

- Radiatorul demontat se scoate din grupul sanitar (pe sub temporar amenajat, pentru a
nu murdéri pardoseala — fonta are ndmol ruginiu in ea). Radiatoarele pot fi depozitate
provizoriu si apoi duse la fier vechi (daci beneficiarul nu are alt plan cu ele; ele pot fi
valorificate ca material).

- Se demonteazi si consolele vechi (suporturile) de pe perete, daca noile radiatoare vor
avea alte console. Consolele vechi fixate cu suruburi se desfac, cele cu dibluri se pot
scoate tragédnd sau desuruband diblul.

- Demontarea robinetilor si armiiturilor vechi: In general, robinetii de tur si retur vechi
(deseori de tip robinet sferic sau robinet cu obturator) vor fi si ei inlocuiti cu unii noi, modemi
(termostatic pe tur, robinet de reglaj pe retur). Prin urmare, dupa scoaterea radiatorului, se vor demonta
robinetul si returul de pe teava:

- Dacd robinetii sunt filetati pe tevi de ofel, se poate desface la imbinarea filetatd
urmitoare — se prinde contracheie pe tea si pe robinet si se desface. Daca imbinarea e
gripatd sau nu existd mufd demontabild, se poate tdia teava (cu bomfaierul sau polizor)
la o distantd convenabild, urménd ca refiletarea si se facd ulterior la tevile ramase sau
sudur, etc.

- Orice suporti, coliere fixate pe perete pentru tevi vechi se pot scoate daca se reface ruta
tevilor.

- Se va astupa temporar capatul de teava rimas (de ex. cu un dop filetat provizoriu sau
cu calti si dop metalic) pentru a preveni patrunderea impurititilor pan la reconectare.

- Demontarea unor portiuni de conducte: Daci proiectul prevede inlocuirea completd a
coloanelor sau traseelor de tevi pe zona grupurilor sanitare (ex: s-a decis schimbarea tevilor vechi de
otel cu unele noi PPR péna la un anumit punct), atunci se vor demonta/trage si acele segmente:

- Tevile vechi de otel prinse pe perete/tavan se vor tdia in bucati manevrabile si scoase
din coliere. Se va avea grijé ca la téiere sa nu se deterioreze structura (ex: dacd e prin
pardoseald, e mai dificil — acolo se pot ldsa si dezafecta).

- Locurile unde tevile stripungeau peretii se vor astupa sau ldsa pentru noile tevi (daci
se refac pe acelasi traseu).

- Deseurile metalice din teavé se vor adduga la cele de radiator pentru reciclare.

- Gestionarea fluidelor si a deseurilor: Apa rezultatd din golire se va elimina cu grija. Namolul
din radiatoare vechi este considerat deseu, nu neapérat periculos, dar murdareste. Se vor proteja
suprafetele. Radiatoarele vechi din fontd/otel pot cantéri sute de kg — transportul lor din clidire se va
face cu echipament (carut transport, sau fardmitare sectiuni daca fontd cu niplu — pot fi dezasamblate
daca se desfereca niplurile intre elementi, dar e migalos). Toate deseurile metalice pot fi valorificate;
executantul poate tine cont de acest venit secundar. In orice caz, vor fi evacuate de la amplasament.
Nota de SSM: Radiatoarele grele vor fi manipulate de mai multe persoane pentru a evita accidentarea
prin strivire. Muncitorii vor purta manusi (muchiile metalice pot tdia) si bocanci cu intarituri.
Operatiunea de taiere de tevi cu polizor necesitd ochelari de protectie si evitarea prezentei altora in
preajma (scantei). Dupd demontare, zona de lucru se va curita (poate fi scurgere de namol pe pardoseald
— se sterge imediat pentru a nu pata sau aluneca cineva).

24. Montare radiatoare si accesorii
Cu reteaua de conducte pregatitd, se trece la instalarea corpurilor de incilzire reconditionate
(radiatoare) in laboartor si hol, impreuna cu toate accesoriile lor — robinete termostatice, elemente de
fixare, racorduri, aerisitoare. Scopul este ca noul sistem de incilzire sa fie eficient termic, si permita
control local al temperaturii si sa aibd un aspect estetic ingrijit.
- Reconditionarea radiatoarelor: acestea se vor curdfa si vopsi cu o culoare agreatd cu
beneficiarul, integrata in designul silii.
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- Montajul suportilor: Fiecare radiator vine cu console de fixare noi. Pe peretele unde se
monteazi radiatorul (de obicei sub ferestre sau de-a lungul peretelui exterior), se marcheaza pozitiile
suporturilor. Radiatorul trebuie montat orizontal, la o distan{d de ~10-12 cm de pardoseala si ~5 cm de
perete (depinde de tip). Se masoara distanta dintre urechile radiatorului si pardosealda — se aliniaza
orizontal. Se dau géuri cu bormasina, se introduc dibluri si se prind consolele cu suruburi. Se verificd
aliniamentul cu nivela. (Important: suporturile superioare asigurd agétarea si blocarea radiatorului,
uneori mai sunt si de sprijin jos).

- Montajul radiatorului: Radiatorul panou are orificii de racord 4 x G1/2" (doud sus, doud jos,
stinga-dreapta). In configuratie normals, turul vine sus, returul jos sau ambele jos (daci e radiator de
capit inferior dublu). Pentru radiatoare panou standard, daci se racordeazi lateral clasic, se alege care
parte va fi tur (de obicei pe stinga sus punem robinet termostatic, pe stinga jos retur — dar se poate i pe
dreapta, trebuie consecvent).

In cele doua orificii neutilizate se vor monta:

- Aerisitor manual (de obicei se monteazi in partea de sus, opus fafd de tur, pentru a
evacua aerul). Radiatoarele vin cu un aerisitor inclus cu cheitd de 1/2 sau se pune
separat. Se etanseazd (au garniturd proprie sau se pune banda teflon).

- Dop obturator la cealaltd gaura rimasa (partea de sus pe tur sau jos pe retur, depinde).
Radiatorul se ridicd si se agatii pe console pana se fixeaza in lacasurile consolelor. Se
asiguri cd e stabil (unele suporturi au cleme care se apasi si blocheze radiatorul).

- Montaj robinet termostatic si retur (detentor):

- Robinetul termostatic: se monteazi pe racordul de tur al radiatorului. Consti in doué
parti: supapa termostatici (corpul robinetului) care se insurubeazi pe racordul
radiatorului, si capul termostatic (elementul reglabil cu senzor) care se ataseazi
ulterior pe supapa. Pentru instalare: corpul robinetului (care are filet 1/2" la radiator si
conector teavi la cealaltd parte, un unghi la 90° de obicei) se infdsoard cu bandi de
etangare (teflon) pe filetul care intrd in radiator si se strdnge in radiator cu cheia. Se
orienteazd astfel incat iesirea sa (spre teavi) si fie convenabild pentru racord. La iesirea
corpului se va conecta racordul venit de la teava de tur (acesta poate fi un fitting cu
olandeza - mult mai practic: multi robineti au deja olandeza cu inel pe teava de Cu/PPR).
Capul termostatic nu se monteaza incd, se lasa la final pentru a nu fi lovit. Se protejeaza
supapa (uneori vine cu un capac de montaj de protectie).

-  Robinetul de retur (detentor): la racordul de jos al radiatorului se monteazi
detentorul, care e practic un robinet simplu de reglaj fari maneta, cu capac (se regleaza
cu imbus). Functia lui e de a permite echilibrarea debitului sau inchiderea radiatorului
la nevoie (impreund cu robinetul termostatic se poate demonta radiatorul fara sa golesti
toata instalatia, inchizdnd ambele). Se monteaza similar: filetul lui se di cu teflon si se
infileteaza in radiator jos. Are orientare tot la 90° spre teavd. La capitul celdlalt se
conecteaza teava de retur (fie prin fitting cu olandeza, fie direct filet daca e teava metal).

- Racordarea la tevi: Dacid feava de tur/retur este PP-R ce iese din perete/podea, la
capatul ei se sudeazi un fitting cu filet exterior 1/2". Acel filet exterior se va cupla la
olandezul robinetului (daca robinetul are olandez) sau direct in corpul robinetului daci
are filet interior (caz in care ar fi invers, PP-R cu filet interior si robinet cu exterior).
O varianta: existd seturi de racord pentru radiatoare panou, de ex. racorduri cu olandez
de radiator (pentru demontare usoar). Se va asigura etangarea la aceste racorduri cu
garnituri de fibra sau teflon unde e cazul.

- Fixarea verticali a radiatorului: Dupi racordare, radiatorul trebuie si fie vertical si stabil.
Daca e lung, uneori se monteaza gi console suport de podea la radiatoare foarte grele. Pentru 1m lungime,
suportul de perete e destul. Se va verifica nivelul: eventual se pun distantieri mici (tampon cauciuc) intre
radiator si perete jos, pentru a-1 impiedica si se miste la impact.

- Montaj cap termostatic: La final, se atageazi capetele termostatice pe supapele montate. De
obicei se pun pe pozitia "max" si se fixeaza prin inel sau click pe corpul supapei. Capul contine senzorul
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care va modula deschiderea supapei pentru a mentine temperatura. Se va lasa setat la o valoare
intermediari (ex. 3 = ~20°C) ca punct de plecare.

- Aerisirea radiatoarelor: Dupd umplerea instalatiei (vezi cap. urmétor), se va folosi aerisitorul
manual din radiator. Se introduce cheia speciald (sau surubelnitd, depinde de tip) si se roteste usor pind
iese aer (suierat) si apoi curge api, moment in care se inchide. Se face asta pentru fiecare radiator la
pornire.

- Proba de incilzire localid: Odatd pornitd instalatia, radiatoarele ar trebui si se incilzeasci
uniform. Se atinge suprafata — trebuie si fie calda in partea de sus puternic, putin mai rece in partea de
jos (transfer termic). Daca un radiator réméne rece in partea de sus — inca are aer (se mai aeriseste). Daca
e rece jos, poate e blocat detentorul (se verificd deschiderea completd).

- Echilibrare: Cu detentorul, instalatorul poate limita debitul unui radiator daci altul e
defavorizat. In general, la 2 radiatoare, se deschid ambele complet, nu € o retea complexi.

- Esteticd: Tevile aparente (daca sunt la vedere pand la radiator) pot fi acoperite cu rozeti la
intrarea in pardoseald/perete, ca sd arate finisat. Radiatoarele vor avea eventual gritar decorativ
deasupra (vin din fabricd). Se curdtd eventual urmele de ulei/praf de pe ele, ca sd arate impecabil la
predare.

25. Probe de presiune si punerea in functiune a instalatiei termice

Dupi finalizarea montajului tuturor componentelor instalatiei termice (conducte, radiatoare,
armaturi), este obligatoriu si se efectueze probele de presiune si operatiunile de punere in functiune,
pentru a verifica etanseitatea imbindrilor si functionarea corectd a sistemului, conform cerintelor
Normativului pentru instalatii de incilzire si a Legii 10/1995 privind calitatea lucrérilor de instalatii.

- Proba la rece (proba de presiune hidraulicii): nainte de a da drumul la agent termic cald, se
va face o probi de presiune cu apid rece asupra portiunii de instalatie nou montate. Aceasta se
desfdsoara astfel:

- Se inchid toate robinetii termostatici (sau se demonteazi capul si se pune un capac
special de test care tine supapa deschisd — depinde de producitor; uneori pentru proba
e necesar si fie deschisi ca sa testezi radiatorul).

- Seconecteaza la punctul inferior al instalatiei (ex. un robinet de golire montat) un furtun
de la o pompa de test hidraulicd (manuala sau electrica). Se asigurd cd aerisitoarele sunt
inchise.

- Se umple incet instalatia cu apd, elimindnd aerul (se pot deschide aerisitoarele la
umplere pana curge apd). Cand e plind, se purjeaza tot aerul posibil.

- Seincepe pomparea apei cu pompa de probd pana la atingerea presiunii de test. Conform
normativelor, la instalatiile interioare de incélzire, proba se face la 1.5 ori presiunea
maximi de lucru, dar nu mai putin de ~4-6 bar. Daci sistemul clédirii are 2 bar uzual,
se testeaza la ~3 bar. Multe practici testeazd la 4-6 bar pentru sigurantd (depinde de
rezistenta radiatoarelor — radiatoarele panou sunt testate la fabrica la ~7.5 bar).

- Se izoleazi pompa si se mentine presiunea in sistem pentru o duratd (de ex. 2 ore). Se
monitorizeazid manometrul: dacd scade vizibil, existd o pierdere. Se inspecteazi toate
imbindrile pe parcursul probei: cu lanterna la fiecare sudurd PP-R, la fiecare racord
filetat la radiator, eventual pundnd hértie sub pentru a vedea picéturi.

- Daci se depisteaza scurgeri, se opreste testul, se depresurizeaza usor si se remediazi
(refacem sudura, stringem racordul filetat, schimbam gamituri). Apoi se reia testul pdna
ce nu mai sunt pierderi.

- Un test considerat reusit este acela in care presiunea nu scade mai mult de 0.1 bar in 2
ore $i nu se observa scurgeri.

- Se intocmeste un proces-verbal de probi la presiune (semnat de instalator si de
diriginte) conform legislatiei, care se va include in documentatia de calitate.

- Spilarea instalatiei: In timpul probei sau dupi, se poate face o spilare: se lasi si curgi apa
prin punctele de golire pentru a indepirta eventualele impuritati (praf PP-R, reziduu de fludor daci era
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cupru etc.). Se poate repeta umplere-golire de 1-2 ori cu apa curatd. Daca apa evacuati are particule, se
continud pind iese curata.

- Punerea in functiune (proba la cald): Dupé proba la rece satisfacatoare, se pune instalatia in
regim normal de functionare:

- Se realizeazi conexiunea finald la sistemul de incélzire central (se deschid robinetii de
separatie spre restul instalatiei). Se asigurd umplerea completa si se aerisesc din nou
radiatoarele.

- Se porneste sursa de cilduri (centrala termica sau se di drumul la agent de la punctul
termic) astfel incat apa calda sé circule prin radiatoarele noi.

- Se monitorizeazd gradul de incilzire a radiatoarelor: toate trebuie si se incilzeascd
uniform. Se verificd din nou imbindrile acum cu dilatarea termica — uneori imbinérile
pot avea micro-scapari cind se incélzesc. De aceea, se verificd la jonctiunile filetat-
garniturd daci nu transpare umezeala cind sunt fierbinti. Daca da, se goleste partial si
se mai stringe sau reface imbinarea.

- Se verificd functionarea robinetelor termostatice: se rotesc la o treaptd mica (ex. 1) —
ar trebui dupd un timp si Inchida fluxul (radiatorul si se raceascd) dacd temperatura
ambiantd e depasitd. Apoi la treaptd maxima sd se deschidd complet (radiatorul
fierbinte). in practica, la proba, se pot ldsa la maxim ca si dea caldura; calibrarea reald
se va vedea In utilizare.

- Se regleazia detentoarele: dacd unul din radiatoare e mult mai fierbinte decat altul
(diferenta de debit), se poate strange putin detentorul la cel prea fierbinte pentru
echilibrare, pdnd ambele au temperatura comparabila.

- Se observa eventuale zgomote: pocnituri (dacd dilatarea gliseaza greu — poate tevi
neizolate prinse, se atenueaza cu izolarea), suierat (dac3 viteza e prea mare — se rezolva
prin reglaj debit), buburuze (aer rimas — mai aerisim).

- Maisuritori finale: Se poate masura temperatura apei pe tur si retur la intrare si la radiatoare
pentru a verifica AT-ul. Se poate mésura presiunea staticd a sistemului la cald (de obicei ~1.5 bar,
verificand daca vasul de expansiune din centrald e reglat corect).

- Receptia instalatiei termice: Odati ce totul este testat, se va consemna in procesul verbal de
probe faptul ci instalatia a fost probatd la X bar, fira pierderi, ca a fost pusa in functiune la data Y, in
prezenta beneficiarului sau a reprezentantului sdu, si functioneazi in parametri. Documentele (certificate
radiatoare, vana termostat) se predau. Beneficiarul trebuie instruit succint: cum se regleazi un termostat,
cum se aeriseste radiatorul (desi ideal echipa de mentenantd stie), si nu umble la detentoare etc. Se pot
afisa autocolante “Nu acoperiti radiatorul” pentru ca studentii s nu pund materiale peste, conform
normelor de siguranti la incendiu.

26. Controlul calitatii si verificarea conformitatii lucrarilor

Controlul calitatii reprezintd un aspect esential al executiei, asigurand ci toate lucrdrile efectuate
si materialele utilizate indeplinesc cerintele specificate si standardele in vigoare. Verificarea
conformititii se va realiza atit pe parcursul executiei, cat si la final, prin inspectii, teste si misuritori,
in conformitate cu sistemul de management al calitdtii in constructii instituit de Legea 10/199 si
normativele de control calitativ (de exemplu, *Normativul C56/2022 privind verificarea calitdtii
lucrdrilor).
Responsabilititi in controlul calitatii:

- Responsabilul tehnic cu executia (RTE): Executantul va numi un RTE, care are obligafia s&
supravegheze executia si si verifice cd aceasta se realizeazi conform proiectului si reglementirilor. RTE
va fi prezent pe santier in fazele esentiale i va semna in documentele de calitate conform legislatiei
(caietul de inspectii etc.).

- Dirigintele de santier (reprezentantul beneficiarului)/Responsabil de contract: Va efectua
verificari independente, asigurdndu-se cd materialele sunt conforme (prin documente si inspectii
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vizuale), ci lucririle se realizeaza corect si va participa la fazele determinante. Dirigintele are dreptul sa
respingd lucréri necorespunzitoare si si ceard refacerea lor.

- Echipi de proiectare / verificator de proiect: Daca sunt faze determinante stabilite (ex:
verificare inainte de turnare sapi, verificare etanseitate instalatii etc.), proiectantul sau un verificator
atestat poate f1 solicitat sd participe si s confirme conformitatea cu proiectul si normativele.

- Planul de inspectie si testare (ITP): Pentru fiecare categorie de lucriri, se vor realiza
urmdtoarele verificari calitative:

- Materiale (receptia materialelor): La primirea materialelor pe santier, se vor verifica
certificatele de calitate si conformitate. De exemplu, la pardoseala si vopselele lavabile se va verifica
dacd au marcaj CE si declaratie de performantd; la cablurile electrice se va verifica sectiunea
conductorului si tipul izolatiei; la radiatoare se va prezenta certificatul de presiune de proba din fabrica;
la tevi PP-R se va vedea marcajul pe tub (clasa de presiune, diametrul, producatorul) etc. Se vor respinge
materialele neconforme sau deteriorate (ex: plici de gresie fisurate, cabluri cu izolatie taiatd, saci de
ciment intdriti). Materialele conforme vor fi stocate corect pdnd la utilizare. Aceastd etapd va fi
consemnat in registrul de santier si in figse de control al materialelor.

- Lucriri ascunse: inainte de acoperirea unor lucriri (faze ascunse), se vor chema reprezentantii
beneficiarului pentru inspectie. De exemplu:

- Dupa montarea tuburilor si cablurilor electrice in perete, inainte de aplicarea gletului,
se va verifica traseul (pozitie, prinderi, integritatea izolatiei, corecta legare la pimént a
tuburilor metalice dacd existd). Dirigintele va semna o notd ci instalatia corespunde
proiectului (verificAnd daca s-au respectat traseele din plan, dacd dozele sunt accesibile,
dacd nu s-au uitat conductori).

- TInainte de turnarea sapei, se verifica asezarea conductelor termice, fixarea si izolarea
lor (dacd sunt treceri prin pardoseald, se pun mansoane; dacd sunt prin perete, se pun
tuburi protectie).

- Inainte de vopsire, se verifici calitatea gletuirii: suprafetele trebuie si fie netede, fard
deniveldri sau urme vizibile. Eventual se folosesc lampi oblice pentru a evidentia
imperfectiuni. Orice defect major se remediaza atunci, nu dupa vopsire.

- La aceste faze, dacd sunt constatate neconformititi, RTE si dirigintele vor stabili
remedierea inainte de a continua.

- Masuritori si incerciri tehnice:

o Planeitatea pardoselilor si peretilor: se va masura cu dreptar si pand gradati.
Tolerantele de acceptare vor fi cele din standard (de exemplu, abatere max 4 mm sub
dreptar de 2 m pentru pardoseala ceramicd). Dacé se giisesc zone cu abatere peste limiti
(ex: denivelare pardoseald ce poate cauza biltire), se remediaza prin inlocuirea placii
sau re-ancorare, daci e viabil.

o Verticalitatea si aliniamentul montajelor: se va verifica daca intrerupatoarele si
prizele sunt la acelasi nivel pe perete si orientate drept, daci radiatoarele sunt orizontale,
dacd usa montatd este verticald si se inchide etans, etc. Abaterile admise la montajul
vizibil sunt foarte mici (de ex: intrerupatoarele toate la exact 110 cm + 5 mm).

o Testarea circuitelor electrice: se vor efectua masuratori cu instrumente adecvate:

* Continuitatea conductorului de protectie (impimintare): se va misura
rezistenfa de la bornele prizelor pana la bara de impaméntare, care trebuie si
fie sub 1Q. Se poate folosi un ohmmetru sau un tester special. Orice Intrerupere
sau conexiune slaba se remediaza imediat.

= Rezistenta de izolatie a circuitelor: cu megohmetrul la 500V DC, se masoara
intre fazd i nul, fazd si pamant, nul si pamant, pentru fiecare circuit. Valoarea
trebuie sé fie peste 0,5 MQ (preferabil >2 MQ pentru noi instalatii). Rezultatele
se noteazi. Dacd o valoare e scizutd, se identifica sectiunea defectd (posibil un
cui a atins un cablu, sau umezeald, etc.) si se reface.
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* Verificarea polaritatii la prize: folosind un verificator de prize se confirma
cd fiecare prizd are faza si nulul corect legate (faza pe contactul drept, nul pe
stang privind frontal, imp&mantare conectatd). Orice eroare de conexiune se
corecteazi.

Testul de iluminare: se misoari, eventual cu luxmetrul, nivelul de iluminare mediu in
laborator dupi instalarea luminilor. Trebuie sa fie conform cerintelor proiectului (ex:
min 150 lux pentru coridoare, recomandat 200-300 lux). Daca se constatd insuficient,
poate fi nevoie de corpuri suplimentare sau surse mai puternice (rareori, daci calculul
a fost gresit). Aceasta verificare asigura cé solutia de iluminat este conform functional.
Proba de etanseitate instalatii termice: detaliat la cap. 25, face parte din controlul
calitatii — se repetd eventual la receptie in prezenta comisiei.

- Verificiri pe categorii de lucriri:

Arhitecturi: se va verifica aderenta parchetului (sunet compact, fard sunet de gol la
ciocdnire). Se alege aleator citeva placi si se testeazi; dacd sunt goluri mari dedesubt,
poate necesita refacere. Se testeaza rezistenta stratului de vopsea la stergere (cu o lavetd
umedd — nu trebuie sa se ia culoarea sau si se degradeze), uniformitatea nuantei (fara
pete sau diferente vizibile).

Tamplirie: se verifica cd usa noud se inchide usor, garniturile etanseaza (o hértie prinsa
intre toc si garniturd si opund rezistenti cand e trasd dupd inchidere), feroneria
functioneazd (incuietoarea se actioneazi fluent, amortizorul inchide complet usa).
Geamurile termopan — integritatea (fira fisuri, fird condens intre foi).

Instalatii electrice: se va verifica de cétre un electrician autorizat dacd dozele sunt
corect inchise, conexiunile bine izolate (fard fire neacoperite vizibile), gradul de
protectie al corpurilor (daca e mediu interior normal, IP20 ¢ ok).

Instalatii termice: se verificd termoizolarea conductelor (dacd a fost prevazutd),
calibrul duzelor la cap termostatic (unele au presetare de debit — se asigurd eventual ci
e potrivit). Se verifica fixarea solida a radiatoarelor pe perete (nu trebuie sa aiba joc; se
poate aplica o forta laterala moderata si se vada).

- Jurnal de santier si documente de calitate: Pe toatd durata execufiei se vor intocmi si menfine
actualizate documentele de control:

Registrul de santier: in care se noteazd vizitele factorilor de control (diriginte,
proiectant, inspector de stat ISC), observatiile acestora, dispozitii si méasuri luate,
eventual neconformitati si remedieri. Executantul rdspunde la inscrieri conform.

Fise de verificare pentru lucriri ascunse si faze determinante: conform modelului
din normative, semnate de RTE, diriginte, proiectant (dacd participd). Aceste fise
confirma ca o lucrare a fost gésitd conform si se poate continua.

Buletine de incercare: daca s-au facut incercéri de laborator (ex: test adezivi, test beton
sapa — daca s-a cerut clasa) se includ. Pentru instalatii electrice, un buletin PRAM
(protectie prin legare la paméant) emis de un electrician autorizat dupd mésurdtorile de
impaméntare poate fi parte din cartea tehnica.

Procese-verbale de testare: proba de presiune instalatii termice, proba de etanseitate
daci era gaz (nu e cazul aici), proba de functionare la instalatii electrice de siguranta
(de ex. un PV ci s-a testat lumina de sigurant).

Acorduri si autorizatii: dacé au fost modificéri pe parcurs, se includ dispozitiile de
santier aprobate de proiectant si investitor.

Toate aceste documente constituie dovada controlului calitétii i vor fiincluse in Cartea
Tehnici a constructiei la capitolul respectiv.

in concluzie, nicio lucrare nu va fi ascunsi sau considerata finalizata fira a fi fost inspectati si
aprobati de responsabilii de calitate. Orice neconformitate constatata va fi remediatd in cel mai scurt
timp si reevaluatid. Aceastd abordare garanteazd cd la final, calitatea lucrdrilor este conforma cu
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specificatiile tehnice si cerintele de sigurantd si durabilitate, protejand investitia beneficiarului si
utilizatorii cladirii.

27. Documentatia de calitate si receptia lucrarilor

Pentru finalizarea contractului, executantul are obligatia de a preda beneficiarului
documentatia completi de calitate a lucririlor executate si de a participa la procedura de receptie la
terminarea lucrarilor. Aceste etape asigurd formalizarea faptului cé lucrarile au fost realizate conform
cerintelor si pun bazele exploatérii si intretinerii ulterioare a investitiei.

Documentatia de calitate (Cartea Tehnici a constructiei — partea de executie): Executantul
va elabora si preda un set de documente care atestd calitatea si conformitatea lucrarilor. Acestea includ,
fara a se limita la:

- Procese verbale interne de verificare pe faze de lucriri: intocmite de RTE si semnate de
dirigintele de santier pentru elemente precum: pregétirea suprafetelor inainte de finisare, montarea
instalatiilor electrice inainte de acoperire, proba de etanseitate la instalatiile termice etc. Aceste PV-uri
confirma ca s-au respectat pasii si calitatea impusa.

- Procese verbale pentru probe si teste: cum ar fi PV de testare a instalatiei electrice (inclusiv
misuritori PRAM), PV de efectuare a probei de presiune la instalatia termica, PV de punere in functiune
a sistemului de iluminat de siguranti (daci s-a implicat un specialist), PV de echilibrare hidraulicd a
sistemului de incalzire dacé s-a ficut.

- Lista cu certificatele de calitate si conformitate ale materialelor: Va fi un dosar ce contine
copii dupi certificatele furnizorilor pentru principalele materiale: vopsea lavabild, adeziv si chit gresie,
cabluri electrice (certificat CPR — reactie la foc si RoHS), aparataj electric (declaratie conformitate CE,
standard EN), corpuri de iluminat (CE si fise tehnice), usi PVC (certificat conformitate profile si geam).
Fiecare document va fi numerotat si referit intr-un centralizator.

- Jurnalul de santier completat: cu toate insemndrile pe durata lucririi, inclusiv dispozitiile de
santier emise (daca au existat modificari aprobate in proiect), notele de constatare ISC (daca a fost
vizitd), incheieri de faze determinante semnate.

- Plange actualizate “As-built”: Executantul va preda planuri actualizate daca au fost modificari
fatd de proiectul initial. De exemplu, dacd s-a deviat un traseu de cablu fatd de planul original, se va
marca pe planul final. La fel, se vor marca eventual radiatoarele cu alt tip/pozitie, etc. Aceste planuri
vor fi utile pentru interventii ulterioare. Ele pot fi desene revizuite de proiectant sau schite realizate de
executant, acceptate de diriginte/proiectant,

- Declaratia de conformitate a executantului: conform HG 273/1994 (actualizat HG 343/2017)
la terminarea lucrérilor, executantul d o declaratie scrisi c# lucririle executate de el sunt conforme cu
cerintele documentatiei de executie si legislatiei. Aceastd declaratie este semnata de executant (director
tehnic/santier) si se include in cartea tehnica.

Toate aceste documente se vor organiza intr-un dosar intitulat de obicei Cartea Tehnici a
Constructiei — partea realizati de executant. Executantul o va Inmina beneficiarului, care o va
completa cu partea de proiectare si 0 va péstra pe toati durata de viatd a constructiei.

Receptia la terminarea lucririlor: Odati ce executantul considerd lucrérile finalizate si a efectuat
controlul intern de calitate, va notifica beneficiarul in scris despre pregitirea receptiei. Procedura se va
derula conform prevederilor *Regulamentului de receptie — HG 343/2017:

- Comisia de receptie: Beneficiarul va numi o comisie de receptie formatd din 3-5 membri
(reprezentantul beneficiarului — presedinte, dirigintele de santier, eventual un reprezentant al autoritatii
locale sau ISC daci e cazul, un utilizator al cladirii etc.). Executantul, proiectantul, RTE vor fi invitati
sa participe (fard drept de decizie in comisie, dar pentru clarific#ri. De reguld, se invita si un reprezentant
al ISU daca sunt lucrari de siguranta la foc (uneori pompierii trebuie si avizeze punerea in functiune a
sistemelor de incendiu).

- Desfisurarea receptiei: Comisia inspecteaza vizual toate lucrérile, comparand cu proiectul gi
cu lista de lucriri contractate. Se verifica indeplinirea eventualelor dispozitii ulterioare. Se pot face probe
demonstrative: de exemplu, comisia poate cere aprinderea luminilor, testarea iluminatului de siguranta
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prin simularea unei pene de curent, deschiderea/inchiderea usii de acces de mai multe ori, pornirea
instalatiei de incalzire (daca e sezon rece sau simulate vara prin agent recirculat). De asemenea, se vor
verifica documentele predate: existenta tuturor certificatelor, procesele verbale de probe (comisia va fi
interesatd mai ales de rezultatele testelor: ex. rezistenta de izolatie — s-ar putea uita ce valori s-au masurat
si dacd sunt in parametri). Se va verifica si existenta autorizatiei de construire gi a eventualelor acte
aditionale (comisia nu primeste in receptie lucrari neautorizate daca ar fi apérut extra-work semnificativ
structural).

- Constatiiri si obiectii: Comisia intocmeste un proces-verbal de receptie la terminarea
lucririlor in care consemneazi constatirile ficute. Dacé identificd deficiente minore, poate decide
admiterea receptiei cu obiectii si termene de remediere. De exemplu: “obiectie: o fisura find in tencuiala
de la coltul X, remediere in 5 zile” sau “nedezactivat un circuit vechi - sé fie eliminat”. Daca descopera
neconformititi grave (ex: infiltratii majore, nefunctionarea sistemului de alarmd incendiu), poate
propune améanarea receptiei pand la remediere (maxim 90 zile) sau respingerea receptiei in cazuri
extreme (ceea ce e rar cind e vorba de reparatii interioare bine facute).

- Decizia de receptie: Pe baza constatarilor, comisia bifeaza in PV fie “Admite receptia”, fie
“Amana”, fie “Respinge”. In mod ideal, in acest proiect, se vor admite lucrérile, eventual cu mici obiectii
de remediat. Beneficiarul devine de acum responsabil de intretinere, iar executantul intréd in perioada de
garantie.

- Remedierea eventualelor defecte: Daca sunt obiectii cu termen, executantul le va remedia in
termenul dat, sub supravegherea dirigintelui. Dirigintele va confirma ulterior incheierea remedierilor
printr-un raport, iar beneficiarul va emite un proces-verbal de acceptare a remedierilor.

- Receptia finali: dupi 24 luni (sau cét e garantia), beneficiarul va convoca o receptie finald

pentru a evalua comportarea lucrérilor in timp. Daca totul este in reguld si eventualele defecte aparute
au fost remediate de executant, receptia finala se va accepta, eliberdnd executantul de obligatiile de
garantie. Aceasta se consemneazd separat (dar e in afara scopului imediat al contractului de executie,
vine ulterior).
Decontarea finala: Odata receptia la terminarea lucrarilor admisd, executantul poate emite situatia
finala de plata. Beneficiarul poate retine totusi o sumai (garantie de buna executie, de obicei 5-10%) pana
la receptia finala, conform contractului. Toate ajustérile de pret (daca cantititile au variat fatd de oferta)
se clarifici acum, pe baza listei de cantitiiti finale semnate de diriginte (antemasurétori finale). De
reguld, se face un Centralizator final al lucririlor executate.

In concluzie, prin predarea documentatiei si parcurgerea procedurii de receptie, se incheie in
mod formal si in sigurantd procesul de realizare a lucrérilor. Documentatia livrata va servi ca referinté
pentru orice interventie viitoare si ca dovadd cd lucrarea s-a executat corect, iar receptia marcheaza
transferul responsabilitatii de la executant cétre beneficiar, in conditiile garantarii lucrérilor pentru
perioada stabilita.

28. Securitatea si sinatatea in munca (SSM)

Executarea lucririlor se va desfasura cu respectarea strictd a normelor de securitate si sinitate
in munci in vigoare, in conformitate cu Legea nr. 319/2006 (Legea SSM) si HG nr. 300/2006 privind
santierele temporare si mobile. Scopul este prevenirea accidentelor de muncé si asigurarea unui mediu
de lucru sigur atit pentru lucrdtori, cat si pentru celelalte persoane din incinta (personalul si studentii
universitatii, vizitatori etc.).

Planul de securitate si sinitate: In faza de organizare, executantul va intocmi un Plan de
Securitate si Sénétate (PSS) adaptat specificului santierului din laborator, pe baza planului SSM elaborat
de proiectant (daci a fost furnizat) si a evaludrii riscurilor. Acest PSS va cuprinde identificarea riscurilor
pe fiecare tip de lucrare si masurile organizatorice si tehnice pentru reducerea lor. Documentul va fi
disponibil pe santier si adus la cunostinta tuturor lucritorilor.

Principalele misuri SSM ce vor fi implementate:
- Delimitarea si semnalizarea santierului: Zona de lucru (laboratorul si holul) va fi clar
delimitata de restul spatiilor functionale ale cladirii. Se vor monta bariere, bandi avertizoare si panouri
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de semnalizare “Lucrari in executie — Ocoliti” la intrérile in laborator, pentru a impiedica accesul
neautorizat si a informa asupra pericolului. In cazul in care este necesar accesul temporar al personalului
cladirii prin laborator (situatii de urgentd), se vor asigura culoare protejate si ghidaj.

- Echipamentul individual de protectie (EIP): Toti muncitorii din santier vor purta obligatoriu
echipament adecvat:

o Casci de protectie (santier interior — protejeazd de loviri la cap, cdderi obiecte).

o Incaltaminte de protectie cu bombeu metalic i talpa antiperforatie.

o Imbricaminte de lucru rezistenti; vesti reflectorizanti daci se lucreazi concomitent cu
circulatie (mai putin cazul interior).

o Mainusi de protectie pentru lucrari manuale (montat gresie, manipulare deseuri, etc.).

o Ochelari de protectie la operatii cu risc de particule in ochi (tdiere de metal, polizare,
spargere gresie).

o Masca antipraf la mixare gleturi, slefuire pereti (praf fin de glet), la manipulare vata
minerali etc.

o Ham de siguranti dacd ar fi lucriri la inaltime peste 2 m féré platforma protejatd — in
interior, daca se foloseste scheld mobild cu balustrada, hamul nu e necesar, dar daci ar
fi trebuit sa se lucreze la fatada interioard, se ia in calcul.

Seful de santier va verifica zilnic purtarea EIP; accesul pe santier fard echipament va fi interzis.
e Misuri de protectie colectivi:

o Schelele mobile folosite pentru zugravirea tavanelor vor fi prevazute cu roti cu blocaj
(pentru stabilitate) si, dacd au inaltime de lucru >2m, cu balustrade de protectie
perimetrald de 1m si scAndurd de borduri la platforma, conform normelor.

o Se vor utiliza sciri portabile doar pentru lucrari de scurtd duratd; scérile vor fi
verificate si fie intacte, cu picioare antiderapante, si unghi de rezemare corect (4:1) daca
sunt sprijinite. Nu se vor face manevre periculoase de pe scari (intindere laterald
exagerati etc).

o Zona de tiiere cu polizor sau masind de gaurit va fi izolata de alte persoane; operatorul
va folosi ecran de protectie (un paravan improvizat ca scut de scantei) dacé exista risc
sa sard in afara spatiului de lucru.

o Instalatia electrica provizorie a santierului (pentru scule) va fi realizata corect: se vor
folosi doar prelungitoare cu conductor de protectie, scule electrice cu dubla izolatie sau
legate la pamant, si va fi instalat un dispozitiv diferential de protectie la tabloul
provizoriu (30mA) pentru protectia muncitorilor impotriva electrocutirii.

o Toate echipamentele electrice vor fi verificate vizual Tnainte de utilizare (cablul si nu
fie dezizolat, prizele fixate). Nu se vor folosi improvizatii (prize fard impamantare,
legaturi de fire risucite etc.). In caz de intrerupere a curentului, inainte de repunere sub
tensiune se va asigura oprirea sculelor (prevenire pornire bruscd).

e Coordonarea lucririlor periculoase:

o Lucriarile de sudurd (daci apar la tevi de metal) vor fi efectuate doar de personal
autorizat ISCIR, cu echipament corespunzator (mascé de sudurd, méanusi speciale, sort
de picle). Zona de sudurd va fi ventilatd (pentru fum) si izolatd fatd de materiale
inflamabile. Se va pregiti un extinctor in apropiere. Sudura se va face de preferinti in
afara programului cu public in clddire pentru a nu porni detectoare de fum, etc.

o Manipularea obiectelor grele (radiatoare, ugi demontate) se va face in echipi, folosind
mijloace mecanizate (carucior). Muncitorii vor aplica tehnici corecte de ridicare (din
genunchi, cu spatele drept) pentru a evita accidentiri ergonomice.

o Operatiunile de tdiere a peretilor (slituiri, diltuire) creeazd zgomot puternic — se vor
limita la intervale scurte si preferabil atunci cdnd cladirea e goala pentru a nu afecta
auditia altora. Muncitorii vor purta casti antifonice la zgomote peste 85 dB (polizor,
percutie prelungita).
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o Protectia impotriva ciderilor de la iniiltime: Desi lucrérile sunt la interior parter (tavane ~3-
4m), riscul de cidere de la indltime existd la utilizarea schelelor si scérilor. S-a mentionat balustrada la
scheld. Scarile vor fi mereu tinute de un coleg cénd cineva lucreaza pe ele la peste 1.5m, ca mésurd
suplimentaré.

¢ Ordine si curitenie: Un santier ordonat este mai sigur. Materialele si uneltele vor fi depozitate
astfel incat s nu blocheze cdi de acces sau sa prezinte risc de impiedicare. Deseurile si molozul se vor
strange periodic (minim zilnic) §i evacua in saci. Suprafefele umede (de la vopsea, apd) vor fi
semnalizate “Umed — Alunecos”. In perioadele de pauza sau la final de zi, santierul se lasa intr-o stare
sigurd: sculele electrice deconectate, materialele inflamabile (diluant, spuma poliuretanicd) depozitate
in spatiu ventilat departe de surse de caldura.

o Prevenirea incendiilor pe santier: Este interzis fumatul in zona de lucru (Laboratorul SPM) —
se vor stabili locuri special amenajate in exterior pentru fumat. Se vor evita operatii cu flacira deschisi;
daci totusi se folosesc (ex. sudurd), se va avea un stingator (extinctor) tip P6 la indeména. Molozul nu
se va lisa s# obstructioneze hidrantii interiori sau iesirile de incendiu din clidire. Toti muncitorii vor fi
instruiti cum si actioneze in caz de incendiu (alarmare — cunosc locatia butonului de alarm3 cel mai
apropiat, evacuare). Dacé se lucreaza cu substante inflamabile (lacuri, diluanti), se va asigura ventilare
buna si se vor indepdrta orice surse de aprindere; cantitifile se vor fine la minim necesar.

o Situatii de urgenti medicalii: Seful de santier va avea la dispozitie o trusi de prim ajutor
aprobatd, cu materialele necesare (bandaje, dezinfectant, fese, plasturi, solutie de spalare oculara etc.).
Muncitorii vor fi instruiti si raporteze imediat orice accident sau incident. in caz de accident grav, se va
apela 112; se cunoaste adresa exactd (Bv. Vasile Pirvan ,nr.6 ,etajl). Se vor respecta procedurile de
raportare a accidentelor de munca (citre ITM, ISC daci e cazul).

o Instrucaj SSM: Tofi lucritorii, nainte de inceperea lucrului, vor participa la instructajul
introductiv general (dacd nu l-au facut deja in companie), apoi la instructajul specific locului de munca
(seful de santier le va explica riscurile specifice acestui santier si mésurile din PSS). Aceste instructaje
se vor consemna nominal in fise de instruire semnate de fiecare lucrator. De asemenea, se vor face
instructaje periodice (de exemplu sdptamanal) si instructaj la schimbarea fazei de lucru (ex: inainte de
lucrari electrice, se pune accent pe riscul electric etc.).

e Monitorizare si raportare: Seful de santier sau un responsabil SSM desemnat va monitoriza
zilnic respectarea regulilor. Orice neconformitate (ex: muncitor fard cascd) va fi imediat corectat
(oprirea lucrului pana se doteaza EIP). Evenimentele, dacd apar (accidente usoare, situatii periculoase)
se vor nota si discuta pentru prevenirea recurentei.

Respectand aceste masuri, riscurile de accidentare sau imbolnévire profesionala vor fi mentinute
la un nivel minim acceptabil. Este deosebit de important avand in vedere cé lucrérile se desfasoara intr-
o institutie de invatdmént — orice incident ar putea perturba activitatea universititii. Siguranta va
prevala in toate operatiile: nicio lucrare nu se va executa intr-un mod care pune in pericol viata sau
sandtatea muncitorilor sau a altor persoane.

Executantul isi asuma responsabilitatea pentru SSM pe santier, dar si beneficiarul (UPT) are
obligatia de a coordona, dacé pe santier ar activa mai multi contractori, conform HG 300/2006 — insi in
acest caz un singur executant general acopera tot, deci coordonarea intern se face de acesta.

Toate aceste masuri si prevederi vor fi insotite de documentatia necesard (plan SSM, fise
individuale, autorizatii PSI dacd e cazul). La final, se va intocmi $i un Raport de finalizare a
santierului din punct de vedere SSM, consemnand ca lucrdrile s-au terminat fara accidente/incidente
sau mentiondndu-le pe cele survenite (daca, si zicem, au existat accidentiri ugoare).

29. Prevenirea si stingerea incendiilor (PSI)

Pe parcursul lucrdrilor de amenajare, precum si pentru starea finald a grupurilor sanitare
amenajate, se vor respecta cu strictete normele de prevenire si stingere a incendiilor (PSI) conform
legislatiei in vigoare (Legea nr. 307/2006 privind apdrarea impotriva incendiilor si Normativul
P118/1999 — actualizat 2015 — privind securitatea la incendiu a constructiilor).

Misuri PSI in timpul executiei:
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- Organizarea santierului pentru preventia incendiilor: Se va evita depozitarea pe santier a
unor cantititi mari de materiale combustibile. De exemplu, vopseaua lavabila si diluantii (dac3 se
folosesc emailuri) vor fi stocate in cantitatea necesarad imediata, de preferintd intr-un spatiu ventilat si
incuiat. Ambalajele (cartoane, folii) rezultate se vor evacua periodic ca sd nu se acumuleze degeuri
inflamabile.

- Surse de aprindere: Orice utilizare a flac#rii deschise sau a lucrérilor care pot produce scantei
(suduri, tiiere cu disc abraziv) va fi supusa unui permis de lucru cu foc (emis de seful de santier zilnic,
conform Normelor generale de aparare impotriva incendiilor). Zona va fi curdtatd in prealabil de
materiale inflamabile pe o razd de min. 5 m. Vor fi pregétite mijloace de stingere langa locul interventiei
(cel putin un extinctor tip P6 cu pulbere). Dupa terminarea lucririi cu foc, se va supraveghea locul inci
30 de minute pentru a asigura cd nu mocneste nimic (norma standard).

- Instalatia electrici provizorie: Va fi realizatd conform normelor, evitdnd supraincarcari ce pot
cauza scurtcircuit si incendiu. Se vor folosi doar cabluri dimensionate, cu izolatie neafectatd. Nu se vor
improviza legituri multiple. Toate tablourile provizorii vor avea protectie cu sigurante calibrate. In plus,
echipamentele electrice portabile vor fi scose de sub tensiune la pardsirea santierului pentru a elimina
riscul de incélzire necontrolati.

- Fumatul si focul deschis: Este strict interzis fumatul in interiorul cladirii §i in zona de lucru.
Se vor amenaja locuri de fumat in exterior, la distantd de materialele depozitate. Muncitorii vor fi
instruiti in acest sens gi se vor monta pictograme “Fumatul interzis” la loc vizibil.

- Dotarea cu mijloace de stingere: Santierul va fi dotat cu cel putin:

o 2 stingatoare portabile cu pulbere ABC de 6 kg, amplasate accesibil (Muncitorii vor sti
sd le foloseasca (instruire de bazi).

o O galeata cu nisip sau un furtun conectat la reteaua de hidranti interiori (daci e
functional) ca mijloc suplimentar, mai ales daca se manipuleaza lichide inflamabile
(dilvanti).

o Hidrantele interioare existente in clidire (dac sunt pe hol) vor fi mentinute libere,
neobturate de materiale. Executantul va face o verificare vizuald la preluarea
amplasamentului si stie unde e cel mai apropiat hidrant si dacd e functional
(colaboreazi cu Serviciul Tehnic al UPT).

- Plan de interventie: Seful de santier se va asigura ca toti cunosc modul de alarmare in caz de
incendiu. Cum clédirea are sistem de alarma incendiu, orice fum intens ar declansa senzori — deci se va
evita producerea de fum. Daca totusi izbucneste un incendiu:

o Orice muncitor il observa strigd “Foc!” si incearcd stingerea cu mijloacele la indeména
(stingator, nisip).

o In paralel, se actioneazi butonul de alarmare manuali al cladirii (daca e aproape) sau se
anunta personalul cladirii/portar.

o Se evacueazi toatd lumea prin iesirile de urgenta conform traseelor .

o Sesuni la 112 mentionand clar adresa si ce arde.

Aceste proceduri vor fi explicate muncitorilor la instruiri.

- Lucrul concomitent cu activitatea cladirii: Daca, inevitabil, unele lucrari se desfdgoara in
timpul programului universitétii, executantul va coordona cu responsabilii PSI ai UPT astfel incat sd nu
se blocheze ciile de evacuare si si nu se dezactiveze sistemele de alarma fara masuri alternative. De
exemplu, daci trebuie izolati anumiti senzori de fum pentru a preveni alarme false (de la praf), se va
suplimenta vigilenta umana in zond pe durata lucrarilor respective si se va anunta personalul.

Misuri PSI pentru lucrarea finalizata:

- Materiale de constructie cu reactie la foc corespunzitoare: S-a avut in vedere ca toate
materialele utilizate in finisaje si fie adecvate din punct de vedere al comportérii la foc:

o Vopseaua lavabild folositi este pe baza de api, neinflamabila (clasa de reactie la foc B-
s1, dO de exemplu).

o Tavanul este vopsit, fard materiale combustibile aplicate (daca s-a pus un tavan fals, s-
a folosit unul din materiale clasi cel putin C-s2,d0).
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o Cablurile electrice instalate respectd CPR (Regulament Produs Constructii) — ar trebui
sd fie cel putin Cca-sl,d1,al (low fire hazard) in spatii de evacuare.

- Cii de evacuare libere: Holul fiind cale de evacuare, la final nu se vor amplasa elemente care
sa ingusteze calea. Mobilierul (daci se pun aviziere, bénci) trebuie fixat astfel incét sa nu reduca latimea
utila sub cea proiectata (probabil ~2m). Usa de la intrare se va deschide usor in directia de evacuare si
nu va fi incuiata pe timpul programului (sau va avea sistem antipanica).

- Documentatia PSI: Dupi finalizarea lucrarilor, beneficiarul (UPT) isi va actualiza
documentatia de apdrare impotriva incendiilor a cladirii dacé a apérut vreo modificare (de ex. planul de
evacuare, scenariul de securitate la incendiu daci e necesara actualizare pentru noile materiale — desi,
dat fiind cd e o amenajare interioard fard schimbare de destinatie sau recompartimentare, probabil nu e
necesard o noud autorizare ISU, se incadreaza ca intretinere).

- Pregiitirea personalului: Personalul de intretinere al cladirii va fi informat asupra noilor dotéri:
de exemplu, modul de testare periodica a ldmpilor de sigurantd (se apasi butonul test de pe corp lunar),
modul de operare a noilor stingdtoare (dacd s-au inlocuit) etc. Studentii si cadrele universitare vor
continua s foloseascd grupurile sanitare conform planurilor de evacuare existente.

In concluzie, aspectul PSI este tratat cu maxima importanti atét pe durata executiei cét si pentru
spatiul reabilitat. Prin inglobarea materialelor necombustibile, instalarea sistemelor de iluminat de
sigurantd si mentinerea cdilor de evacuare, grupurile sanitare vor corespunde cerintelor de securitate la
incendiu, contribuind la siguranta utilizatorilor in caz de incendiu sau pani de curent. De asemenea, nici
pe perioada santierului nu se va compromite securitatea la incendiu a cladirii (mentindnd accesul la
hidranti, neblocand usi, prevenind izbucnirea unor focare).

30. Protectia mediului si managementul deseurilor
in cadrul executarii lucrarilor si dupa finalizarea acestora, se vor implementa masuri de

protectie a mediului, in conformitate cu legislatia de mediu (Legea nr. 195/2005 privind protectia
mediului si alte acte normative relevante), pentru a minimiza impactul negativ asupra mediului
inconjurator. De asemenea, se va acorda o atentie deosebitd gestiondrii deseurilor generate de lucrari,
conform Legii nr. 211/2011 privind regimul deseurilor si H.G. 856/2002.
Gestionarea deseurilor pe durata santierului:

- Colectarea selectivii: Deseurile rezultate vor fi colectate separat pe categorii, in mésura

o Deseuri inerte de constructii (moloz, buciti de beton, tencuiald, gresie veche) — vor fi
strénse In saci rezistenti sau containere dedicate. Aceste deseuri vor fi transportate la un
depozit autorizat de materiale inerte. Executantul se va asigura ci transportul se
realizeaza cu un transportator autorizat si ca se detin formulare de incarcare/descarcare
la depozit (conform HG 856/2002, anexa 3, deseuri cod 17 09 04 — deseuri de constructii
nepericuloase).

o Deseuri metalice (tevi de otel tiiate, radiatoare vechi din fonta, profile metalice) — vor
fi depozitate separat. Acestea sunt reciclabile; executantul le poate valorifica la un
centru de colectare a fierului vechi. Se vor pastra documente (aviz predare, cintar)
pentru a demonstra trasabilitatea.

o Deseuri din lemn (daci ar fi fost, ex. tocuri de usi vechi) — se separa si se trimit la
reciclare sau depozitare. Lemnul curat poate fi tocat si folosit ca rumegus sau
combustibil, dar in lipsd de altceva se duce la groapa (cod 17 02 01).

o Deseuri plastice (ambalaje de plastic, folii, doze electrice vechi) — vor fi colectate in
saci separati si predate centrelor de reciclare plastic.

o Deseuri periculoase: eventualele deseuri cu continut toxic sau periculos (vopsea
neintrebuintatd, uleiuri, tuburi neon) vor fi gestionate separat, conform reglementérilor
(coduri de deseuri 08 01 11* vopsele pe bazi de solvent, 20 01 21* tuburi fluorescente).
Acestea se predau unor operatori autorizati, cu intocmirea formularelor de expeditie si
avizelor,
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- Depozitare temporari in santier: Se va amenaja o zona speciald (preferabil la exterior langa
cladire, Tntr-un container sau spatiu in gradit) pentru depozitarea temporari a deseurilor colectate selectiv
pand la transport. Aceasta va fi protejata de intemperii (pentru a preveni spalarea poluantilor in sol) si
marcatd corespunzitor (“Container moloz”, “Deseuri metalice” etc.). Nu se vor depozita deseuri direct
pe spatiul verde sau in zone neprotejate.

- Transport si eliminare: Executantul, prin contracte cu firme specializate san cu mijloace
proprii autorizate, va transporta periodic deseurile la destinatiile finale:

o Molozul si deseurile de constructii la groapa de gunoi municipala sau statie de reciclare
materiale inerte (dac# exista).

o Deseurile reciclabile (metal, plastic, carton) la centre de colectare. Radiatoarele vechi
de fonta vor merge la fier vechi, cu evidentiere in documente.

o Deseurile periculoase la operatori licentiati (ex. REMAT pentru tuburi neon, care le
trimit la reciclare).

Se vor péstra pentru Cartea Tehnici toate fisele de predare-primire a deseurilor (formulare conform
HG 856, dovada cantitiitii predate, destinatia). Beneficiarul, fiind institutie publica, are obligatia de a
asigura gestionarea corect a deseurilor, deci aceste documente sunt importante.

- Protectia solului si a apelor: Se vor lua misuri ca santierul sd nu polueze solul sau reteaua de
canalizare:

o Nu se vor arunca resturi de materiale (vopsea, ciment lichid, diluanti) direct pe sol sau
in canalizare. Vopselele rimase se lasi si se intareasci si apoi recipientele se duc la
reciclare (metal/plastic) sau incinerare, conform cazului. Diluantii folositi se pot preda
ca deseu periculos.

o Daca se efectueaza spaliri de unelte, apa murdari cu vopsea sau ciment nu se va deversa
aiurea, ci Intr-un container unde se poate decanta. De preferat, se minimalizeazi astfel
de spaldri (unelte manuale se sterg cu hartie inainte de spilat).

o Materialele de constructie pulverulente (var, ciment) vor fi depozitate acoperit ca si nu
fie spulberate de vant si imprastiate pe sol. La prepararea mortarelor, zonele se
protejeaza pentru a nu contamina solul din Jur cu aluviuni alcaline.

Protectia mediului la lucrarea finalizati:

- Eficienta energetici si mediu: Prin lucrarile executate, se vor obtine imbunatitiri care
contribuie la protectia mediului pe termen lung:

o Sistemul de iluminat LED nou va consuma mai putind energie electrici fata de vechiul
sistem, reducénd astfel amprenta de carbon (mai putind energie = mai putine emisii la
producerea acesteia).

o Sistemul de incilzire reabilitat (radiatoare noi, robineti termostatici) va creste eficienta
termicd si va permite reglaj local, evitdnd risipa de energie termica. Ca atare, combustibil
mai putin ars la centrala ce deserveste cladirea = emisii poluante reduse.

- Curitenia si spatiul verde: Dupi finalizarea lucrdrilor, executantul va curita complet zona
santierului. Eventualele deterioriri ale spatiilor verzi sau trotuarelor din proximitate (cauzate de
transportul materialelor, depozitare) vor fi remediate. De exemplu, dacd s-a degradat gazonul pe o zona
de acces, executantul va reinsiménta iarba sau va asterne rulouri de gazon. Daci s-au murdarit fatade
sau geamuri adiacente cu praf, se vor spila.

- Poluarea sonori si a aerului: Pe durata santierului s-au luat masuri si fie minimizate (lucrul
in ore care sa deranjeze cit mai putin, umezire pentru praf). Dup incheierea lucririlor, nu vor mai exista
surse de zgomot sau praf, deci se revine la normal.

- Raportare citre autorititi: In cazul in care cantitdtile de deseuri generate au fost
semnificative, executantul (sau beneficiarul) va include aceste date in rapoartele anuale de mediu,
conform cerinfelor legale (ex: declaratia la Agentia de Mediu privind gestiunea deseurilor). Avand in
vedere ¢ UPT oricum are un astfel de raport anual, va integra si aceste cantitati.

Prin implementarea mésurilor descrise, lucririle de amenajare se vor desfisura intr-un mod prietenos
cu mediul, reducand riscurile de poluare si asigurind o gestionare responsabili a resurselor sia
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deseurilor. Atat pe termen scurt (in santier), cat si pe termen lung (in exploatarea grupurile sanitare
reabilitate), proiectul contribuie la principiile de dezvoltare durabili, conforméndu-se atit cerintelor
legale, cat si responsabilitatii sociale i de mediu a institutiei beneficiare.

31. PROPUNEREA FINANCIARA va contine:
- Formularul de oferta si anexa la formular;
- Devizul ofertd elaborat conform listei de cantitati (F3);

La fundamentarea ofertei financiare se va {ine cont de toate materialele necesare, conform
tehnologiei de executie a lucrdrilor de amenajare si reparatii pentru finisaje interioare (pereti, tavan,
pardoseli), cat si a lucrarilor de reparatii a instalatiilor electrice curenti tari, retea electricd, conform
proiectului elaborat de proiectant.

Pretul ofertei este ferm pe toatd durata de executie.

Modificarile nesubstantiale pot interveni doar la solicitarea beneficiarului.

Notd: LIPSA FORMULARULUI DE OF ERTI% REPREZINTA LIPSA OFERTEI, RESPECTIV
LIPSA ACTULUI JURIDIC DE ANGAJARE IN CONTRACT.

32. Obligatii principale ale executantului
Pe tot parcursul executiei lucrérilor vor fi respectate urmitoarele:

- Executantul trebuie si respecte pe deplin toate prevederile legislatiei in domeniul constructiilor;

- Toate materialele i produsele care vor fi puse in lucru vor avea certificate de calitate si vor fi
asigurate de executant;

- Materialele vor fi transportate, depozitate si manipulate in conditii care si asigure pastrarea
calitatii si integritafii acestora, responsabilitatea fiind in intregime a executantului sd corespundi
normativelor in vigoare;

- Respectarea retetelor, procedeelor, normativelor tehnice in vigoare pentru executia lucririlor;

- Toate materialele care vor fi folosite, vor fi alese de comun acord cu achizitorul;

- Executantul are obligatia de a sesiza achizitorul asupra neconformititilor si neconcordantelor
constatate;

- Toate verificarile ce vor fi efectuate pe parcursul lucrérii, vor fi ficute de cétre o persoani
numitd de conducerea institutiei;

- Executantul are obligatia de a asigura transportul deseurilor cu mijloace de transport proprii;

- Executantul are obligatia de a asigura transportul materialelor necesare lucririlor cu mijloace
de transport proprii, precum si de a utiliza echipamente, instrumente si dispozitive proprii pentru
indeplinirea responsabilitatii respective.

- Executantul are obligatia de a face dovada ci este autorizat, conform legislatiei in vigoare sa
execute lucririle conform proiect.

- Executantul are obligatia de a utiliza la executia lucrérilor doar materiale, produse, procedee si
echipamente pentru care existd aprobdri tehnice in vigoare.

33. Conditii de incepere si executie lucrari

Executarea contractului este de 60 de zile calendaristice de la data indeplinirii cumulative a
celor 3 conditii: semnarea contractului, constituirea garantiei de buna executie si emiterea ordinului de
incepere a lucrdrilor.

34. Conditii de plata
Plata executantului se va face numai in baza facturii emise si incircate pe platforma RO —
Facturare dupa semnarea procesului verbal de receptie de catre comisia de receptie, prin care se certifica
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efectuarea lucridrilor solicitate si receptia lor. Achizitorul se obliga sa plateascd pretul lucrérii in termen
de 30 de zile de la inregistrarea facturii.

Fiecare facturd va avea mentionat numirul contractului, datele de emitere si de scadenta ale
facturii respective. De asemenea facturile emise trebuie sd confind in plus urmétoarele elemente:
descrierea obiectului facturii, cod SMIS al proiectului (Cod SMIS 317145) si mentiunea
PEO/71/PEO_P7/0P4/ESO4.5/PEO_A49. Facturile vor fi Intocmite si trimise conform legislatiei in
vigoare.

35. Procedura achizitiei publice — criteriu de atribuire

Achizitie directd prin catalog electronic , anunt publicitar in SEAP / Anunt pe site propriu.
Achizitie directd, cf. art.7, alin. (5) din Legea 98/2016 actualizata privind achizitiile publice si conform
instructiunilor proiectului “IA-PracticAC- Stagii de practici centrate pe student in domeniile
Automatica si Calculatoare adaptate la evolutia IA, Cybersecurity si computing continuum”.
Oferta cAstigatoare se va stabili conform criteriului de atribuire: PRETUL CEL MAI SCAZUT, prin
compararea valorii Devizelor oferti.

36. Managementul securititii si séinatatii In munci, protectia mediului si
PSI

Pe perioada deruldrii contractului, executantul are obligatia de a instrui personalul propriu
referitor la riscurile specifice ce pot sa apard in timpul desfdsurdrii activitdfilor desfasurate in incinta
locurilor de munci ale achizitorului. Se vor respecta: Legea 319/2006 privind securitatea i sinitatea in
muncd cu modificarile si completérile ulterioare, Legea 256/2006 privind protectia mediului, H.G
856/2006 privind gestionarea deseurilor, Codul Muncii si alte norme specifice care reglementeazi
activitatea In constructii, respectarea normelor de igiena, etc.

37. Termen de garantie

Termenul de garantie pentru lucririle efectuate este de minim 2 ani de la semnarea procesului
verbal de terminare a lucrarilor. In perioada de garantie, executantul are obligatia de a remedia pe
cheltuiala sa toate lucririle la care se vor constata deficiente de executie.

38 . Sursa de finantare

Achizitia produselor prezentului Caiet de sarcini este finantatd din Programul Educatie i
Ocupare 2021-2027, proiectul ,, JA-PracticAC- Stagii de practici centrate pe student in domeniile
Automatica si Calculatoare adaptate la evolutia 1A, Cybersecurity si computing continuum cod
SMIS 317145 si venituri proprii UPT.

39. Perioada de valabilitate a ofertei
Se solicitd o perioadi de valabilitate a ofertei de 60 zile.

40. Dispozitii finale
Oferta va fi elaborata conform cerintelor din caietul de sarcini si va contine:

- Propunerea tehnica ;

- Fise tehnice si brosuri pentru echipamente;

- Propunere financiard (pretul exprimat in LEI fard TVA), lipsa formularului de oferté reprezintd
lipsa ofertei, respectiv lipsa actului juridic de angajare in contract;

- Declaratie privind termenul de garantie acordat lucrérilor executate;

- Declaratie privind termenul de valabilitate a ofertei;

- Declaratie privind termenul de executie a lucririlor;

- Declaratia privind acceptarea clauzelor contractuale;
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Declaratie pe proprie raspunde privind conditiile de mediu, social cu privire la relatii de munci

pe toata durata de indeplinire a contractului de lucréri.
Ofertantul céstigitor se va prezenta la sediul achizitorului pentru semnarea contractului.

Respectarea instructiunilor din caietul de sarcini este obligatorie pentru toti operatorii economici
care au depus oferta.

41. Lista de cantitati (F3)

Listsa de cantitati estimative este detaliatd in anexe.

PRET UNITAR P;TT:ROXLL
NR CAPITOLUL DE LUCRARI U.M. | CANT. MATERIAL + .
MANOPERA MANOPERA
1 INSTALATII ELECTRICE LABORATOR conf. | 49
proiect
2 INSTALATIE TERMICA I VENTILATIE | <°"F | 1.0
proiect
3 SAPA BRUTA + SAPA AUTONIVELANTA MP 85.0
4 MONTAJ PARCHET LVT MP 85.0
PLACARE PERETI PERIMETRALI

6 STRUCTURA DE 100 INCL. VATA mp 180.0

7 ZUGRAVELI ALBE MP 210.0

8 TAMPLARIE PVC (1 USI ) LUCR. 1.0

9 DECOPERTARE PARDOSELI St PERETI mp 115

10 | _ EVACUARE MOLOZ sum. 5

include (incarcare, transport,descarcare)
11 REPARATII TENCUIELI PERETI mp 90
GLET DE IPSOS ( INCARCARE + FINISAJ
12 LA PERETI INCLUSIV AMORSAREA mp 210
STRASTULUI SUPORT
13 LUCRARI DIVERSE si NEPREVAZUTE LUCR. 1.0
TOTAL
T.V.A. 21%
TOTAL

Manager proiect,

Prof. univ. dr. in .éﬂirius-George MARCU
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